
 
 

 

 

 



Пояснительная записка 

Рабочая программа «Мир танца» (2-ой год обучения) разработана в 

соответствии со следующими нормативно-правовыми документами: 

– Законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. 

№ 273-ФЗ; 

– Приказом Минпросвещения РФ от 27.07.2022. № 629 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам»; 

– Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 18 

ноября 2015 г. № 09-3242 «О направлении информации» «Методические 

рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих программ 

(включая разноуровневые программы);  

– СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

(Постановление от 28 сентября 2020 г. № 28); 

– Концепцией развития дополнительного образования детей до 2030 года;  

–Уставом Муниципального бюджетного учреждения дополнительного 

образования Ельнинского районного Центра детского творчества, утвержденным 

Постановлением Администрации муниципального образования «Ельнинский 

район» Смоленской области от 13.04.2015 №14 (ред. от 12.12.2022 № 852); 

– Положением о разработке, проектировании и утверждении 

дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ в 

Ельнинском Центре творчества; 

– _Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

результативности обучения, промежуточной и итоговой аттестации обучающихся 

Ельнинского Центра творчества.  

- Воспитательной программой «Планета детства» Ельнинского Центра 

творчества.  

Программа имеет художественную направленность.  

      Актуальность программы заключается в том, что, во-первых, танец –  это 

движение, которое развивает физическую силу, выносливость, ловкость, 

формирует фигуру; во-вторых –  искусство, развивающее художественное 

воображение, ассоциативную память, творческие способности детей. Таким 

образом, хореография является дополнительным резервом двигательной 

активности детей, источником их здоровья, радости, повышения 

работоспособности, разрядки умственного и психического напряжения, а, 

следовательно, одним из условий их успешной подготовки к учебной и трудовой 

деятельности. 

Благодаря систематическому хореографическому образованию и 

воспитанию обучающиеся приобретают общую эстетическую и танцевальную 

культуру, а развитие танцевальных и музыкальных способностей помогает более 

тонкому восприятию хореографического искусства – в этом и 

заключается педагогическая целесообразность разработанной образовательной 

программы по обучению хореографии.. 

   Отличительной особенностью программы является то, что данная  программа 

позволяет обучаться детям с любым уровнем исходных природных данных 



(наличие выворотности, танцевального шага, пропорционального телосложения и. 

т. д.). 

Содержание и материал программы  организованы по принципу 

дифференциации в соответствии со следующими уровнями сложности: 

 Базовый уровень (второй  год обучения). Предполагает использование и 

реализацию таких форм организации материала, которые допускают освоение 

специализированных знаний и языка, гарантированно обеспечивают трансляцию 

общей и целостной картины в рамках содержательно-тематического направления 

программы. 

Цель программы – развитие творческих способностей,  танцевальной  

культуры  и  эстетического восприятия обучающихся средствами хореографии.    

Для достижения данной цели необходимо решить следующие задачи:  

образовательные: 

 знакомить детей с различными направлениями хореографического 

искусства; 

 формировать необходимые исполнительские знания, умения и навыки; 

 формировать тактильные ощущения; 

 знакомить с основами музыкальных жанров и стилей. 

воспитательные: 

 воспитывать трудолюбие и дисциплинированность; 

 формировать навыки самостоятельной работы над танцевальным номером; 

 воспитывать культуру общения в творческом коллективе; 

 воспитывать внимание, дисциплинированность, волю, самостоятельность; 

 воспитывать чувства товарищества и взаимовыручки,  сотрудничества и   

коллективизма; 

 формировать нравственные представления; 

 формировать мотивацию на ведение здорового образа жизни. 

развивающие: 

 развивать музыкальные способности: музыкальный слух, музыкальную 

память, мышление, чувство ритма; 

 развивать координацию; 

 развивать навыки и умения анализировать содержание музыкальных фраз, 

предложений, применяя эти знания при разучивании и исполнении танцевальных 

движений; 

 выявлять и развивать природные задатки и способности детей, 

способствующие успеху в освоении танцевальной культуры; 

 развивать творческих способностей обучающихся; 

 развивать  коммуникативные способности. 

Планируемые результаты освоения программы 

Предметные результаты:  

Второй год обучения (базовый уровень) 

К концу учебного года обучающийся должен овладеть рядом знаний и навыков: 

- правильно пройти в такт музыке, сохраняя верное положение осанки, иметь 

навык легкого  шага с носка, уметь вовремя начать и закончить движение; 

- иметь навыки актерской выразительности; 

- уметь изобразить в танцевальном шаге повадки различных животных; выразить 

образ в разном эмоциональном состоянии – веселье, грусти и т. д; 



 - уметь исполнять движения русского танца; 

- знать позиции рук и ног классического танца; правила постановки корпуса и ног 

у станка, разницу между круговыми движениями / на примере батман тандю и 

рондде жамб пар тэр/; 

-  активно участвовать в коллективной творческой деятельности. 

материала. 

- самостоятельно составлять этюды на основе заданной темы; 

Метапредметными результатами освоения программы является 

формирование универсальныхучебных действий (УУД).  

В сфере познавательных УУД обучающиеся научатся : 

  самостоятельно работать с информацией, подбирать и анализировать 

специальную литературу; 

  самостоятельно пользоваться компьютерными источниками информации ; 

 правильно формулировать  цели исследования, планировать свою 

деятельность; 

В сфере коммуникативных УУД обучающиеся научатся: 

 правильно  формулировать свое мнение, донести его до слушающих; 

 умело вести полемику, вступать в  диалог, участвовать в дискуссии; 

В сфере регулятивных УУД обучающиеся научатся: 

 ставить учебную цель, планировать ее реализацию, организовывать свое 

рабочее место; 

 сознательно соблюдать правила безопасности на занятии; 

Личностными результатами освоения программы являются: 

 формирование ценности здорового и безопасного образа жизни; усвоение 

правил индивидуального и коллективного безопасного поведения в чрезвычайных 

ситуациях, угрожающих жизни и здоровью людей, правил поведения в 

транспорте и правил поведения на дорогах; 

 развитие морального сознания и компетентности в решении моральных 

проблем на основе личностного выбора, формирование нравственных чувств и 

нравственного поведения, осознанного и ответственного отношения к 

собственным поступкам; 

 формирование ответственного отношения к учению, готовности и 

способности обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе 

мотивации к обучению и познанию; 

 развитие  памяти, внимания, волевых качеств,  трудолюбия, терпения. 

 

  За период  обучения дети получают определенный объем знаний, умений и 

навыков, качество которых проверяется в течение года. Для этой цели коллектив 

принимает участие в концертах, фестивалях и конкурсах, проводится 

промежуточная аттестация (январь). В конце учебного года (май) проводится 

итоговый контроль в форме концерта для обучающихся и  родителей. 

Метапредметные и личностные результаты оцениваются с помощью 

тестирования, анкетирования, наблюдения, результаты которых заносятся в 

диагностические карты. 
 

 



 

Учебный план. 

 
Второй год обучения    

 

№ 

п\п 

                       Т е м а      Количество   часов Формы 

аттестации/ 

контроля 
всего теория практика 

 1. Вводное занятие. Техника 

безопасности. 

2 2 - опрос 

 2. Азбука музыкального движения. 50 2 48 Выполнение 

контрольных 

заданий. 

Наблюдение 

 3. Элементы классического танца 52 4 48 Выполнение 

контрольных 

заданий. 

Наблюдение 

 4. Элементы народно – сценического 

танца 

48 2 46 Выполнение 

контрольных 

заданий. 

Наблюдение 

 5. Постановочная деятельность 

Репетиционная деятельность 

72 - 72 Выполнение 

контрольных 

заданий. 

Наблюдение 

6. Итоговое занятие 2 - 2 Отчетный 

концерт 

                                                                  

Итого: 

216 10 206  

 

 

 

Календарный учебный график 

 

(2-й год обучения) 
 

№ 

п/п 

Месяц Числ

о 

Время 

проведен

ия 

Форма 

занятия 

Кол-

во 

часов 

Тема занятия Место 

проведени

я 

Форма 

контрол

я 

1. Сентябрь 

 

 

02 15.40.-

16.20 

,16.30-

17.10. 

Беседа  2 Вводное 

занятие. 

Правила 

техники 

безопасности. 

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Опрос 

2 Сентябрь 

 

03 17.10.-

17.50. 

18.00.-

18.10. 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Элементы 

музыкальной 

грамоты 

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Опрос, 

наблюде

ние 



3 Сентябрь 

 

06 17.10.-

17.50. 

18.00.-

18.10. 

Практич

еское 

занятие 

2 Музыкально – 

пространственн

ые 

упражнения. 

Маршировка 

под музыку 

в разном темпе 

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Наблюде

ние 

4 Сентябрь 

 

09 15.40.-

16.20 

,16.30-

17.10. 

Практич

еское 

занятие 

2 Музыкально- 

пространственн

ые 

упражнения. 

Фигурная 

маршировка 

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Наблюде

ние 

5 Сентябрь 

 

10 17.10.-

17.50. 

18.00.-

18.10. 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Танцевальные 

шаги. 

Особенности 

сценического 

шага 

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Опрос, 

наблюде

ние 

6 Сентябрь 

 

13 17.10.-

17.50. 

18.00.-

18.10. 

Практич

еское 

занятие 

2 Танцевальные 

шаги. 

Приставные 

шаги 

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Наблюде

ние 

7 Сентябрь 

 

16 15.40.-

16.20 

,16.30-

17.10. 

Практич

еское 

занятие 

2 Танцевальные 

шаги в 

сочетании с 

движениями 

рук. 

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Выполне

ние 

контроль

ных 

заданий. 

наблюде

ние 

8 Сентябрь 

 

17 17.10.-

17.50. 

18.00.-

18.10. 

Практич

еское 

занятие 

2 Танцевальные 

шаги. 

комбинация 

шагов в 

русской 

народной 

манере 

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Наблюде

ние 

9 Сентябрь 

 

20 15.40.-

16.20 

,16.30-

17.10. 

Практич

еское 

занятие 

2 Исполнение 

танцевальных 

шагов в 

образах 

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Выполне

ние 

контроль

ных 

заданий. 

наблюде

ние 

10 Сентябрь 

 

23 17.10.-

17.50. 

18.00.-

18.10. 

Практич

еское 

занятие 

2 Танцевальные 

шаги в 

сочетании с 

движениями 

рук. 

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Выполне

ние 

контроль

ных 

заданий. 

наблюде

ние 

11 Сентябрь 

 

27 17.10.-

17.50. 

18.00.-

Практич

еское 

занятие 

2 Танцевальные 

шаги в 

сочетании с 

Зал 

Ельнинско

го 

Выполне

ние 

контроль



18.10. движениями 

рук. 

Центра 

Творчества 

ных 

заданий. 

наблюде

ние 

12 Сентябрь 

 

30 15.40.-

16.20 

,16.30-

17.10. 

Практич

еское 

занятие 

2 Танцевальные 

шаги в 

сочетании с 

движениями 

рук. 

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Выполне

ние 

контроль

ных 

заданий. 

наблюде

ние 

1. Октябрь 

 

 

01 17.10.-

17.50. 

18.00.-

18.10. 

Практич

еское 

занятие 

2 Танцевальные 

шаги. 

Шаг польки. 

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Наблюде

ние 

2. Октябрь 

 

04 17.10.-

17.50. 

18.00.-

18.10. 

Практич

еское 

занятие 

2  Танцевальные 

шаги. 

Полька в парах. 

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Наблюде

ние 

3. Октябрь 

 

07 15.40.-

16.20 

,16.30-

17.10. 

Практич

еское 

занятие 

2 Танцевальные 

шаги. 

Шаг галоп. 

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Выполне

ние 

контроль

ных 

заданий. 

наблюде

ние 

4 Октябрь 

 

08 17.10.-

17.50. 

18.00.-

18.10. 

Практич

еское 

занятие 

2 Шаг польки в 

сочетании с 

галопом. 

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Наблюде

ние 

5 Октябрь 

 

11 17.10.-

17.50. 

18.00.-

18.10. 

Практич

еское 

занятие 

2 Азбука 

музыкального 

движения. 

Комбинация на 

растяжку 

мышц 

у  станка 

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Наблюде

ние 

6 Октябрь 

 

14 15.40.-

16.20 

,16.30-

17.10. 

Практич

еское 

занятие 

2 Азбука 

музыкального 

движения. 

Комбинация на 

растяжку 

мышц 

у  станка 

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Наблюде

ние 

7 Октябрь 

 

15 17.10.-

17.50. 

18.00.-

18.10. 

Практич

еское 

занятие 

2 Азбука 

музыкального 

движения. 

Комбинация на 

растяжку 

мышц 

у  станка 

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Наблюде

ние 



8 Октябрь 

 

18 17.10.-

17.50. 

18.00.-

18.10. 

Практич

еское 

занятие 

2 Азбука 

музыкального 

движения. 

Комбинация на 

растяжку 

мышц 

у  станка 

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Наблюде

ние 

9 Октябрь 

 

21 15.40.-

16.20 

,16.30-

17.10. 

Практич

еское 

занятие 

2 Азбука 

музыкального 

движения. 

Комбинация 

наклонов 

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Выполне

ние 

контроль

ных 

заданий. 

наблюде

ние 

10 Октябрь 

 

22 17.10.-

17.50. 

18.00.-

18.10. 

Практич

еское 

занятие 

2 Азбука 

музыкального 

движения. 

Упражнения на 

увеличение 

гибкости 

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Наблюде

ние 

11 Октябрь 

 

25 17.10.-

17.50. 

18.00.-

18.10. 

Практич

еское 

занятие 

2 Азбука 

музыкального 

движения. 

Акробатически

й элемент 

«Колесо». 

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Выполне

ние 

контроль

ных 

заданий. 

наблюде

ние 

12 Октябрь 

 

28 15.40.-

16.20 

,16.30-

17.10. 

Практич

еское 

занятие 

2  Импровизация 

на тему танца 

«Полька». 

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Выполне

ние 

контроль

ных 

заданий. 

наблюде

ние 

1 Ноябрь 

 

01 17.10.-

17.50. 

18.00.-

18.10. 

Практич

еское 

занятие 

2 Классический 

танец. 

Комбинация 

де ми плие по 

1, 2, 5 

позициям 

. 

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Наблюде

ние 

2  

Ноябрь 

 

05 17.10.-

17.50. 

18.00.-

18.10. 

Практич

еское 

занятие 

2 Классический 

танец. 

Комбинация 

пор де бра на 

середине зала 

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Выполне

ние 

контроль

ных 

заданий. 

наблюде

ние 

3 Ноябрь 

 

08 15.40.-

16.20 

,16.30-

17.10. 

Практич

еское 

занятие 

2 Классический 

танец. 

Батман тандю 

крестом 

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Наблюде

ние 

4 Ноябрь 11 17.10.- Практич 2 Классический Зал Наблюде



 17.50. 

18.00.-

18.10. 

еское 

занятие 

танец.  Шаг и 

бег на 

полупальцах / 

па курю 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

ние 

5 Ноябрь 

 

12 17.10.-

17.50. 

18.00.-

18.10. 

Практич

еское 

занятие 

2 Классический 

танец. 

Упражнение 

пассе 

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Наблюде

ние 

6 Ноябрь 

 

15 15.40.-

16.20 

,16.30-

17.10. 

Практич

еское 

занятие 

2 Классический 

танец. 

Положение 

ноги сюр ли 

кудепье 

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Выполне

ние 

контроль

ных 

заданий 

7 Ноябрь 

 

18 17.10.-

17.50. 

18.00.-

18.10. 

Практич

еское 

занятие 

2 Классический 

танец. 

Комбинация 

релеве по 1, 2, 

5 позициям 

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Наблюде

ние 

8 Ноябрь 

 

19 17.10.-

17.50. 

18.00.-

18.10. 

Практич

еское 

занятие 

2 Классический 

танец. 

Па де буре. 

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Выполне

ние 

контроль

ных 

заданий. 

наблюде

ние 

9 Ноябрь 

 

22 15.40.-

16.20 

,16.30-

17.10. 

Практич

еское 

занятие 

2 Классический 

танец. Станок. 

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Выполне

ние 

контроль

ных 

заданий. 

наблюде

ние 

10 Ноябрь 

 

25 17.10.-

17.50. 

18.00.-

18.10. 

Практич

еское 

занятие 

2 Классический 

танец. Станок. 

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Выполне

ние 

контроль

ных 

заданий. 

наблюде

ние 

11 Ноябрь 

 

26 17.10.-

17.50. 

18.00.-

18.10. 

Практич

еское 

занятие 

2 Классический 

танец. Станок. 

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Выполне

ние 

контроль

ных 

заданий. 

наблюде

ние 

12 Ноябрь 

 

29 15.40.-

16.20 

,16.30-

17.10. 

Практич

еское 

занятие 

2 Импровизация 

на тему пор де 

бра . 

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Выполне

ние 

контроль

ных 

заданий. 

наблюде

ние 



1 Декабрь 

 

02 15.40.-

16.20 

,16.30-

17.10. 

Практич

еское 

занятие 

2  

Классический 

танец. 

Комбинация 

на растяжку у 

станка. 

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Наблюде

ние 

2 Декабрь 

 

03 17.10.-

17.50. 

18.00.-

18.10. 

Практич

еское 

занятие 

2 Классический 

танец. 

Комбинация 

наклонов у 

станка 

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Выполне

ние 

контроль

ных 

заданий. 

наблюде

ние 

3 Декабрь 

 

 

 

06 17.10.-

17.50. 

18.00.-

18.10. 

Практич

еское 

занятие 

2 Классический 

танец. 

Повороты на 

середине зала 

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Наблюде

ние 

4 Декабрь 

 

09 15.40.-

16.20 

,16.30-

17.10. 

Практич

еское 

занятие 

2 Классический 

танец. Соте по 

всем позициям 

 лицом к 

станку. 

 

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Выполне

ние 

контроль

ных 

заданий. 

наблюде

ние 

5 Декабрь 

 

10 17.10.-

17.50. 

18.00.-

18.10. 

Практич

еское 

занятие 

2 Классический 

танец. Соте по 

Всем позициям 

на середине 

зала. 

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Наблюде

ние 

6 Декабрь 

 

13 17.10.-

17.50. 

18.00.-

18.10 

Практич

еское 

занятие 

2 Классический 

танец. 

Ре ля велян на 

45 градусов. 

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Наблюде

ние 

7 Декабрь 

 

16 15.40.-

16.20 

,16.30-

17.10. 

Практич

еское 

занятие 

2 Классический 

танец. 

Гранд батман 

жете. Лицом к 

станку. 

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Выполне

ние 

контроль

ных 

заданий. 

наблюде

ние 

8 Декабрь 

 

17 17.10.-

17.50. 

18.00.-

18.10 

Практич

еское 

занятие 

2 Классический 

танец. 

Гранд батман 

крестом 

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Наблюде

ние 

9 Декабрь 

 

20 17.10.-

17.50. 

18.00.-

18.10 

Практич

еское 

занятие 

2 Классический 

танец. Станок , 

середина , 

прыжки. 

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Наблюде

ние 

10 Декабрь 

 

23 15.40.-

16.20 

Практич

еское 

2 Классический 

танец. Станок , 

Зал 

Ельнинско

Наблюде

ние 



,16.30-

17.10. 

занятие середина , 

прыжки. 

го 

Центра 

Творчества 

11 Декабрь 

 

24 17.10.-

17.50. 

18.00.-

18.10 

Практич

еское 

занятие 

2 Классический 

танец. Станок , 

середина , 

прыжки. 

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Наблюде

ние 

12 Декабрь 

 

27 17.10.-

17.50. 

18.00.-

18.10 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Сведения о 

балетах 

П.И. 

Чайковского 

Участие в 

концерте 

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Наблюде

ние 

1 Январь 

 

10 17.10.-

17.50. 

18.00.-

18.10 

Беседа, 

практич

еское 

занятие 

2 Народный 

танец. 

Особенности 

народного шага 

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Наблюде

ние 

2 Январь 

 

13 15.40.-

16.20 

,16.30-

17.10. 

Практич

еское 

занятие 

2 Народный 

танец. 

Комбинация 

притопов 

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Выполне

ние 

контроль

ных 

заданий. 

наблюде

ние 

3 Январь 

 

14 17.10.-

17.50. 

18.00.-

18.10 

Практич

еское 

занятие 

2 Народный 

батман тандю 

на каблук из 

1 позиции 

лицом к станку 

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Наблюде

ние 

4 Январь 

 

17 17.10.-

17.50. 

18.00.-

18.10 

Практич

еское 

занятие 

2 Народный 

препарасьон 

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Наблюде

ние 

5 Январь 

 

20 15.40.-

16.20 

,16.30-

17.10. 

Практич

еское 

занятие 

2 Деми плие в 

народном стиле 

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

наблюде

ние 

6 Январь 

 

21 17.10.-

17.50. 

18.00.-

18.10 

Практич

еское 

занятие 

2 «Ковырялочка» 

с притопом без 

подскоков. 

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Выполне

ние 

контроль

ных 

заданий. 

наблюде

ние 

7 Январь 

 

24 17.10.-

17.50. 

18.00.-

18.10 

Практич

еское 

занятие 

2 Народный 

танец. Этюд 

«Русский 

хоровод 

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Наблюде

ние 

8 Январь 28 15.40.- Практич 2 Отработка Зал Наблюде



 16.20 

,16.30-

17.10. 

еское 

занятие 

этюда Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

ние 

9 Январь 

 

29 17.10.-

17.50. 

18.00.-

18.10 

Практич

еское 

занятие 

2 Народный 

танец. Этюд 

русский 

хоровод. 

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Наблюде

ние 

10 Январь 

 

30 17.10.-

17.50. 

18.00.-

18.10 

Практич

еское 

занятие 

2 Народный 

танец. Этюд 

русский 

хоровод. 

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Наблюде

ние 

11 Январь 

 

31 15.40.-

16.20 

,16.30-

17.10. 

Практич

еское 

занятие 

2 Народный 

танец. Этюд 

русский 

хоровод. 

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Наблюде

ние 

12 Январь 

 

31 17.10.-

17.50. 

18.00.-

18.10 

Практич

еское 

занятие 

2  

Хоровод. 

Рисунки 

хороводов 

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Выполне

ние 

контроль

ных 

заданий. 

наблюде

ние 

1 Февраль 

 

03 15.40.-

16.20 

,16.30-

17.10. 

Практич

еское 

занятие 

2 Народный 

танец. 

«Ковырялочка» 

на воздух. 

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Наблюде

ние 

2 Февраль 

 

04 17.10.-

17.50. 

18.00.-

18.10 

Практич

еское 

занятие 

2 Народный 

танец «Елочка» 

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Наблюде

ние 

3 Февраль 

 

 

 

07 17.10.-

17.50. 

18.00.-

18.10 

Практич

еское 

занятие 

2 Народный 

танец. 

Отработка 

вращений 

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Наблюде

ние 

4 Февраль 

 

10 15.40.-

16.20 

,16.30-

17.10. 

Практич

еское 

занятие 

2 Народный 

танец. 

Комбинация 

«Моталочек 

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Наблюде

ние 

5 Февраль 

 

11 17.10.-

17.50. 

18.00.-

18.10 

Практич

еское 

занятие 

2 Народный 

танец. 

Прыжки по 6 

позиции с 

поворотом 90, 

180 

градусов. 

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Наблюде

ние 

6 Февраль 14 17.10.- Практич 2 Народный Зал Выполне



 17.50. 

18.00.-

18.10 

еское 

занятие 

танец. Прыжки 

с поджимом 

ног по 6 

позиции 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

ние 

контроль

ных 

заданий. 

наблюде

ние 

7 Февраль 

 

17 15.40.-

16.20 

,16.30-

17.10. 

Практич

еское 

занятие 

2 Народный 

танец.  

Сценический 

бег в сочетании 

с вращениями 

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Наблюде

ние 

8 Февраль 

 

18 17.10.-

17.50. 

18.00.-

18.10 

Практич

еское 

занятие 

2 Народный 

танец. 

Отработка 

комбинаций 

сценического 

бега в 

сочетании с  

вращениями 

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Выполне

ние 

контроль

ных 

заданий. 

наблюде

ние 

9 Февраль 

 

21 17.10.-

17.50. 

18.00.-

18.10 

Практич

еское 

занятие 

2 Образы в 

народном 

танце 

Участие в 

концерте 

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Наблюде

ние 

10 Февраль 

 

24 15.40.-

16.20 

,16.30-

17.10. 

Практич

еское 

занятие 

2 Народный 

танец. Станок. 

Отработка 

пройденного 

материала.  

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Наблюде

ние 

11 Февраль 

 

25 17.10.-

17.50. 

18.00.-

18.10 

Практич

еское 

занятие 

2 Народный 

танец. Станок. 

Отработка 

пройденного 

материала.  

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Наблюде

ние 

12 Февраль 

 

28 17.10.-

17.50. 

18.00.-

18.10 

Практич

еское 

занятие 

2 Народный 

танец. Станок. 

Отработка 

пройденного 

материала.  

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Наблюде

ние 

1 Март 

 

03 15.40.-

16.20 

,16.30-

17.10. 

Практич

еское 

занятие 

2 Разводка танца 

 

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Наблюде

ние 

2 Март 

 

04 17.10.-

17.50. 

18.00.-

18.10 

Практич

еское 

занятие 

2 Разводка танца 

 

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Наблюде

ние 

3 Март 

 

07 17.10.-

17.50. 

18.00.-

18.10 

Практич

еское 

занятие 

2 Разводка танца 

 

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Наблюде

ние 



4 Март 

 

10 15.40.-

16.20 

,16.30-

17.10. 

Практич

еское 

занятие 

2 Разводка танца 

 

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Выполне

ние 

контроль

ных 

заданий. 

наблюде

ние 

5 Март 

 

11 17.10.-

17.50. 

18.00.-

18.10 

Практич

еское 

занятие 

2 Разводка танца 

 

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Наблюде

ние 

6 Март 

 

 

14 17.10.-

17.50. 

18.00.-

18.10 

Практич

еское 

занятие 

2 Разводка танца 

 

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Наблюде

ние 

7 Март 

 

17 15.40.-

16.20 

,16.30-

17.10. 

Практич

еское 

занятие 

2 Разводка танца 

 

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Наблюде

ние 

8 Март 

 

18 17.10.-

17.50. 

18.00.-

18.10 

Практич

еское 

занятие 

2 Разводка танца Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Выполне

ние 

контроль

ных 

заданий. 

наблюде

ние 

9 Март 

 

21 17.10.-

17.50. 

18.00.-

18.10 

Практич

еское 

занятие 

2 Разводка танца 

 

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Выполне

ние 

контроль

ных 

заданий. 

наблюде

ние 

10 Март 

 

24 15.40.-

16.20 

,16.30-

17.10. 

Практич

еское 

занятие 

2 Разводка танца 

 

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Выполне

ние 

контроль

ных 

заданий. 

наблюде

ние 

11 Март 

 

25 17.10.-

17.50. 

18.00.-

18.10 

Практич

еское 

занятие 

2 Разводка танца 

 

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Выполне

ние 

контроль

ных 

заданий. 

наблюде

ние 

12 Март 

 

28 17.10.-

17.50. 

18.00.-

18.10 

Практич

еское 

занятие 

2 Исполнение 

в зале танца 

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Наблюде

ние 



Творчества 

1 Апрель 

 

01 15.40.-

16.20 

,16.30-

17.10. 

Практич

еское 

занятие 

2 Репетиционная 

работа. 

Отработка 

танца 

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Наблюде

ние 

2 Апрель 

 

04 17.10.-

17.50. 

18.00.-

18.10 

Практич

еское 

занятие 

2 Репетиционная 

работа. 

Отработка 

танца. 

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Наблюде

ние 

3 Апрель 

 

07 17.10.-

17.50. 

18.00.-

18.10 

Практич

еское 

занятие 

2 Репетиционная 

работа. 

Отработка 

танца. 

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Наблюде

ние 

4 Апрель 

 

08 15.40.-

16.20 

,16.30-

17.10. 

Практич

еское 

занятие 

2 Репетиционная 

работа. 

Отработка 

танца. 

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Выполне

ние 

контроль

ных 

заданий. 

наблюде

ние 

5 Апрель 

 

11 17.10.-

17.50. 

18.00.-

18.10 

Практич

еское 

занятие 

2 Репетиционная 

работа. 

Отработка 

танца 

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Наблюде

ние 

6 Апрель 

 

14 17.10.-

17.50. 

18.00.-

18.10 

Практич

еское 

занятие 

2 Репетиционная 

работа. 

Отработка 

танца 

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Наблюде

ние 

7 Апрель 

 

15 15.40.-

16.20 

,16.30-

17.10. 

Практич

еское 

занятие 

2 Репетиционная 

работа. 

Отработка 

танца 

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Наблюде

ние 

8. Апрель 

 

 

18 17.10.-

17.50. 

18.00.-

18.10 

Практич

еское 

занятие 

2 Репетиционная 

работа. 

Отработка 

танца 

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Выполне

ние 

контроль

ных 

заданий. 

наблюде

ние 

9. Апрель 

 

 

21 17.10.-

17.50. 

18.00.-

18.10 

Практич

еское 

занятие 

2 Репетиционная 

работа. 

Отработка 

танца  

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Выполне

ние 

контроль

ных 

заданий. 

наблюде

ние 

10. Апрель 

 

22 15.40.-

16.20 

Практич

еское 

2 Репетиционная 

работа. 

Зал 

Ельнинско

Выполне

ние 



 ,16.30-

17.10. 

занятие Отработка 

танца  

го 

Центра 

Творчества 

контроль

ных 

заданий. 

наблюде

ние 

11.  

Апрель 

 

25 17.10.-

17.50. 

18.00.-

18.10 

Практич

еское 

занятие 

2 Репетиционная 

работа. 

Отработка 

танца  

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Выполне

ние 

контроль

ных 

заданий. 

наблюде

ние 

12 Апрель 

 

28 17.10.-

17.50. 

18.00.-

18.10 

Практич

еское 

занятие 

2 Импровизация 

с платочком. 

Участие в 

концерте 

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Выполне

ние 

контроль

ных 

заданий. 

наблюде

ние 

1 Май 

 

05 15.40.-

16.20 

,16.30-

17.10. 

Практич

еское 

занятие 

2 Разводка танца  

. 

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Наблюде

ние 

2 Май 

 

06 17.10.-

17.50. 

18.00.-

18.10 

Практич

еское 

занятие 

2 Разводка танца  Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Наблюде

ние 

3 Май 

 

09 17.10.-

17.50. 

18.00.-

18.10 

Практич

еское 

занятие 

2 Разводка танца  Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Наблюде

ние 

4 Май 

 

12 15.40.-

16.20 

,16.30-

17.10. 

Практич

еское 

занятие 

2 Разводка танца  Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Наблюде

ние 

5 Май 

 

13 17.10.-

17.50. 

18.00.-

18.10 

Практич

еское 

занятие 

2 Разводка танца  Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Выполне

ние 

контроль

ных 

заданий. 

наблюде

ние 

6 Май 

 

16 17.10.-

17.50. 

18.00.-

18.10 

Практич

еское 

занятие 

2 Разводка танца  Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Наблюде

ние 

7 Май 

 

19 15.40.-

16.20 

,16.30-

Практич

еское 

занятие 

2 Разводка танца  Зал 

Ельнинско

го 

Наблюде

ние 



17.10. Центра 

Творчества 

8 Май 

 

20 17.10.-

17.50. 

18.00.-

18.10 

Практич

еское 

занятие 

2 Отработка 

танца  

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Наблюде

ние 

9 Май 

 

23 17.10.-

17.50. 

18.00.-

18.10 

Практич

еское 

занятие 

2 Отработка 

танца  

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Наблюде

ние 

10 Май 

 

26 15.40.-

16.20 

,16.30-

17.10. 

Практич

еское 

занятие 

2 Отработка 

танца  

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Наблюде

ние 

11 Май 

 

27 17.10.-

17.50. 

18.00.-

18.10 

Практич

еское 

занятие 

2 Отработка 

танца  

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Наблюде

ние 

12 Май 

 

30 17.10.-

17.50. 

18.00.-

18.10 

Практич

еское 

занятие 

2  Итоговое 

занятие. 

Концерт 

 

Зал 

Ельнинско

го 

Центра 

Творчества 

Наблюде

ние 

    Итого: 216   

 

 

 

Программа воспитания 

 Воспитательная работа  в творческом объединении «Мир танца» строится в 

соответствии с  Программой воспитания «Планета детства» Муниципального 

бюджетного учреждения дополнительного образования   Ельнинского районного 

Центра детского творчества. 

Основной целью воспитательной работы  является формирование 

актуальных социальных и культурных компетенций обучающихся, навыков 

жизнестойкости и самоопределения через приобщение детей и молодежи к 

культурному наследию, популяризацию научных знаний, формирование 

культуры здоровья, трудовое воспитание и профессиональное самоопределение, 

экологическое воспитание. 

Направления воспитательной работы:  гражданское и патриотическое 

воспитание, духовно-нравственное, приобщение детей к культурному наследию, 

популяризация научных знаний, формирование культуры здоровья, трудовое 

воспитание и профессиональное самоопределение, экологическое воспитание. 

Критерием, на основе которого осуществляется  анализ воспитательной 

работы, является динамика личностного развития каждого обучающихся 

объединения. 



Способом получения информации о результатах воспитания, социальной 

адаптации и саморазвития обучающихся является педагогическое наблюдение. 

Внимание сосредоточивается на следующих вопросах: какие прежде 

существовавшие проблемы личностного развития обучающихся удалось решить 

за минувший учебный год; какие проблемы решить не удалось и почему; какие 

новые проблемы появились, над чем далее предстоит работать педагогу.  
 



КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ  

на 2024 – 2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

Месяц 

 

Гражданское и 

патриотическое 

воспитание 

 

Духовное и нравственное 

воспитание» 

Приобщение к 

культурному 

наследию 

Интеллектуальное 

воспитание 

Экологическое 

воспитание и 

воспитание 

культуры здоровья 

Трудовое воспитание 

и профессиональное 

самоопределение 

Сентябрь Детская 

конкурсно-

игровая 

программа 

«Любимый 

город» 

 Концертная 

программа 

посвященная 

«Дню Гвардии» 

 Беседа «В 

здоровом теле- 

здоровый дух» 

 

 

Октябрь Праздничный 

концерт, 

посвященный 

дню учителя 

«Учителям 

говорим 

спасибо» 

Беседа «Модно ли 

быть добрым?» 

 Теотрально-игровое 

представление «Обед 

для Осени» 

  

Ноябрь  

 

 

Театрально-игровое 

представление 

«Мамина улыбка или 

Как кролик и Сова 

праздник спасали» 

«Судьба 

неизвестного 

солдата» 

литературно-

музыкальная 

композиция 

  Тестирование 

«Какую профессию 

выбрать?» 

Декабрь Театрализованно

е представление 

«Новыы год в 

Лукоморье» 

  «Праздник 

Красного 

Знамени VII 

Муниципальны

«Герои Отечества», 

урок мужества 

посвященный Дню 

Героев Отечества 

  



Месяц 

 

Гражданское и 

патриотическое 

воспитание 

 

Духовное и нравственное 

воспитание» 

Приобщение к 

культурному 

наследию 

Интеллектуальное 

воспитание 

Экологическое 

воспитание и 

воспитание 

культуры здоровья 

Трудовое воспитание 

и профессиональное 

самоопределение 

й 

патриотический 

фестиваль 

конкурс детско-

юношеского 

творчества 

Январь  Концертная 

программа 

«Рождественские 

встречи» 

Театрализованн

ое 

представление 

«Новый год в 

Лукоморье» 

 

 

   

Февраль День защитника 

Отечества 

(участие в 

концерте) 

«Всегда на страже 

мира и покоя» 

концерт,посвященный 

памяти о Россиянах, 

исполнявшим 

служебный долг за 

пределами отечества и 

35-ой годовщине 

вывода советских 

войск из республики 

Афганистан 

 

Шоу-конкурс 

«Маленькая 

Фея» 

 

 

 

Участие в 

экологической 

викторине 

«Экология вокруг 

нас» 

 

Март Операция Участие в концерте,     



Месяц 

 

Гражданское и 

патриотическое 

воспитание 

 

Духовное и нравственное 

воспитание» 

Приобщение к 

культурному 

наследию 

Интеллектуальное 

воспитание 

Экологическое 

воспитание и 

воспитание 

культуры здоровья 

Трудовое воспитание 

и профессиональное 

самоопределение 

«Свеча» посвященном 

Международному 

женскому дню 8 марта 

 

 

Музыкально 

театрализованн

ое 

представление 

«Подарок 

милым и 

родным» 

Апрель «И снится мне 

тревожными 

ночами»,театрал

изованный 

концерт, 

посвященный 

международном

у дню 

освобождения 

узников 

фашистских 

концлагерей 

Концерт творческих 

коллективов «Память 

поколений». 

   Участие в 

экологическом 

субботнике по 

уборке территории 

Май Участие в 

торжественном 

митинге, 

посвященном Дню 

Победы 

Участие в спектакле 

семейного театра 

«Яблонька желаний» 

Концертная 

программа 

«Дети наше 

будущее.» 

  Игровая программа 

«Будущие 

защитники 

Родины» 
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