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|. IlosicHMTEIbHAA 3aIIMCKA

HononaurtensHas o01eoOpa3oBarenbHas obliepas3BuBatoias mnporpamma «llo3nHait
cebs» ns netTeit B Bo3pacte oT 12 1o 14 net pa3paboTaHa B COOTBETCTBUM C HOPMATHUBHO
IPaBOBBIMU JIOKYMEHTaMU B cpepe 00pa3oBaHMs:

1.®enepanibibiM  3ak0oHOM — oT 29.12.2012 No 273-®3 «OO06 o0Opa3oBaHu B
Poccuiickon @enepannm»;

2.Ilpukazom MunucrepctBa IlpocBemennss Poccuiickoit  ®enepanud  OT
27.07.2022. Ne 629 «0O6 yrBepxnenuu Ilopsaka opranuzanuu 00pa3oBaTEIbHON
JEATENBHOCTH IO JIONOJHUTEIbHBIM OOLIEPAa3BUBAOIINM IPOrpaMMamy;

3. Ilucekmom MunucrepctBa obpazoBanus u Hayku Poccuiickoit denepanuu ot 18
HOsIOpst 2015 1. Ne 09-3242 «O mHampaBnenuun uHbopMmanun» «Metoauyeckue
PEKOMEHJAllMU IO MPOEKTUPOBAHUIO JIONMOJIHUTENIBHBIX OOIEpa3BUBAIOLIUX MPOrpamMM
(BKJIFOUast pa3HOYPOBHEBBIE ITPOTrPaAMMBI);

4.CanutapasiMu nipaBuiiamMu CIT 2.4.3648-20 "CaHuTapHO-3MUIEMUOIOTHYECKHIE
TpeOOBaHUS K OpraHU3alusIM BOCIIUTAHUS U OOyYEHHUs, OTAbIXa U O370POBIEHUS JeTeil U
MOJIOJEXKUY;

5.YctaBoM MyHUIIMNAIBHOTO OIOMKETHOTO  YUPEXKACHUS JOMOIHUTEIHHOTO
oOpazoBanust EnpHHHCKOrO pailonHoro lLleHTpa neTckoro TBOpYECTBA, YTBEPHKIECHHBIM
[TocranoBiaeHneM AJIMUHUCTpAllMd MYHULUIAIBHOTO o0Opa3oBaHus «EnbHUHCKUI
MYyHUIUTIATBHBIA OKpyr» CMoneHcko# oomactu oT 30.01.2025 Nel10;

6.ITonoxxennem EmnpamHCKOTO LleHTpa TBOpUEcTBa 0 pa3paboTKe, pereH3NPOBAHNUH,
YTBEPKJICHUH JTOTIOJHUTENBHBIX 0011€00pa30BaTENbHBIX 00IIEpa3BUBAIOIINUX IPOIPAMM;

7 .Ilonoxenuem EnbpHuHCckoro LlenTpa TBOopuecTBa 0 (hopmax, NEPUOJUYHOCTU U
MOPSIIKE TEKYIIETO KOHTPOJIS, pe3yJbTaTUBHOCTU 00Y4YEHUS, IPOMEKYTOYHON U UTOTOBOU
aTTecTaly 00y4YaroIIuXCs;

8. IIporpammoirt Bocnutanusi «llmanera nperctBa» EnbHuHCkoro ILlenTtpa
TBOPYECTBA.

JononHuTenbHas oOpa3oBaTenbHast oOmiepa3BuBatomias  nporpamma «llo3nai
ce0s» s pereit 12-14 net umeeT conuanbHO-TEearori4eckyro HampaBIeHHOCTb.

AKTYaJlbHOCTHh [JAaHHOW NPOrpaMMmbl OOYCJIOBJIEHA TEM, 4YTO COBPEMEHHAas
cuctemMa oOpa3oBaHMsI CTAaBUT TNPUOPUTETHYIO 3a/ady TMOJHOLEHHOTO Pa3BUTHUS
O0yYarommxcsi, KOTOPYI0 BO3MOXKHO pEIIMTh TOJBKO MNpPU HAIWYUH Y TOIPOCTKOB
MICUXOJIOTUYECKUX 3HAaHUU O cede, CBOMX JIMYHBIX U BO3PACTHBIX OCOOEHHOCTSIX H
npaBujax TIPaMOTHOTO B3aUMOAEUCTBUS C couuymoM. Couuanu3anusi JUYHOCTH, Kak
MPOLIECC OCBOEHUS COLMAIBHO-KYJIBTYPHOTO OIbITa W (OPMUPOBAHUSL COIMATBHOU
KOMIIETEHTHOCTH Oy/eT MPOJYKTUBHBIM U IMOJHOLIEHHBIM TOJBKO B OCOOOM KYJIBTYPHO-
00pa3oBaTeIbHOM MPOCTPAHCTBE, CIOCOOCTBYIOIIEMY  IICUXOJIOTHUYECKOMY 310POBBIO
JUYHOCTH, MOO TOJBKO 3A0pOBasi JMYHOCTh CHOCOOHA MPOSBIATH IO3HABATENbHYIO,
IYXOBHO- HPABCTBEHHYIO, TPaXJAHCKYIO, NaTPUOTUYECKYI0 AKTUBHOCTbh M aJIeKBAaTHO
pearupoBaTh Ha U3MEHEHUS B HaIlleM ObICTPOMEHSIOIIEMCS MUDE.

HoBu3Ha mporpaMmbl COCTOMT B TOM, YTO MpPH €€ peanu3aliu, 00y4JaroluMMHCS
co3iaercs NOPTHOIMO 3A0POBbsS, KOTOPOE HAIOJHAETCS Pa3IMYHBIMU 3JIEMEHTaMH
3I0pOoBbecOepexeHsT  (camMoaHanmu3bl  OOyYarolIMX,  JAMArHOCTUYECKHUE  KapThl,
BBITIOJTHEHHBIE TIPOBEPOYHbIEC 3aJaHUsl, TBOPUYECKHE pabOThl U Mp.) U HUCHOIb3YeTCsS B
JalbHEHIIe CcaMOCTOSITENIbHOM JKM3HM BHE 0OOpa3oBaTENbHOW OpraHM3allM, BHE



ceMeiHOro OKkpyskeHus. CHCTeMaTHYecKoe MOIMOJHEHUE MOPT(HOIUO 3I0POBbS MTOMOTAET
PACKpBITh JINYHOCTHBIE KauecTBa MOJPOCTKA, HAMpaBlIeHO HAa (popMUpOBaHUE IIEHHOCTU
3I0POBbS, HA COTPYAHUYECTBO U NOJIJIEPHKKY.

Ilemarornuyeckas neecoo0Pa3HOCTb NPOrpPaMMBblI
B nporpamme BeICTpamBaeTcsl €IWHAs JIMHUS 3aHATHN Ha PEIICHHE MHOTHUX BOIPOCOB.
3aHaTUS TPOXOAAT B (opme: urp, ympakHEeHUW, Oecell, TBOPUYECKHX Pa3BUBAIOIIMX
3aHATHH, 4TO CO37acT Haubosiee OIaronpusiTHyr0 arMocdepy AJid Jy4lIero YCBOCHHUS U
BOCIIPUATUSL Marepuayia. Y JETel MOSABISIETCS BO3MOXHOCTb B CIIOKOMHOW HWIPOBOM
arMocdepe oTpaboTaTh HaBBIKY MOBeneHUs U oOueHust. OcBanBas 3HAHUS 110 TICUXOJIOTHH
oOyyaromnuecs MpuoOpEeTaroT yYMEHHS 3allOMUHATh, JIOTUYECKU MBICIUTH, YIPABIATH
CBOMM OMOIIMSIMH, BHHMMATEIbHO OTHOCHUTBHCS K ce0€ U OKPYKAIOIIUM, HaXOIUTh
MPaBUJILHOE PELIEHUS B Pa3IUYHBIX CUTyallUsIX, pad0TaTh HaJl CBOUM XapaKTEPOM.

OrimuynTe/ibHbIe O0COOCHHOCTH JAHHOM NPOrpPaMMbl COCTOST B TOM, YTO B
npouecce 00y4eHHsl, BOCIMTAHHUKY MOJy4YaloT 3HAHUS O HOpMax U MpaBuilax MOBEACHUS
B OOLIECTBE, HPABCTBEHHBIX M ATHUUYECKUX UYYyBCTBaX, HMOLHUAX, BHJAX OOILIEHUS HU
Xapakrepe, BHUMaHUH, BOOOPaKEHUH, BOJIEBOM MoBeeHUU. Vcxons U3 UHIMBUYaTIbHBIX
CHOCOOHOCTEH M CKOPOCTH HM3y4aeMOIo Marepuasia, oOydaroliuecs: MOTYT BbIOpaTh IS
cebs MHTEpECHble 3a/laHusl U TEMbl, B TOM UHUCJIE€ U apT-TepaleBTUYECKUE 3aJaHUs:
pUCOBaHHUE, CO3JaHUE KapThl BHYTPEHHEW IIOTOJbI, MAJIUTPa SMOLMMN, NEPEBO UYBCTB.
WrpoBele W pOJEBBIE 3aJaHUs, NHCbMEHHBIE NPAKTUKH, MNPAKTUKH OCO3HAHHOCTH H
caMoperyasiuuu. bmarogapss TakuMm 3aHATUAM JETH y4arcsd KOPPEKTHOMY OOLIEHUIO,
COMEPEKUBAHUIO, OEPEKHOMY B3aMMOOTHOILIEHHIO CO CBEPCTHUKAMHU M B3POCIBIMHU. DTO
COCOOCTBYET HPABCTBEHHOMY pAa3BUTHUIO JIMYHOCTH, OOECIEYMBAET OPUEHTALMIO B
CUCTEME MOpPaJIbHBIX HOPM, YCBOEHHE 3TUKHM NoBeaeHus. I[Ipoucxoaut Oonee mryOokoe
MOHUMaHue ceOsl, CBOEro0 BHYTPEHHEro Mupa (MbICied, 4yBCTB, xkenanuil). Coznaercs
arMocdepa SMOIMOHAIIBHOM TEIJIOThI, J0OpOXKENaTeNbHOCTH, MPU3HAHMUS LIEHHOCTU
JMYHOCTH JPYroro 4eynoBeka, 3a00Ta O HEM, €ro UyBCTBaX, MEepeKUBaHUIX. Bo3HUKAIOT
OLLYIIEHUS TICUXOJIOTMYECKOT0 KOM(OpTa, 3alUIIEeHHOCTH, paaocTy, ycnexa. [logpocTok
CaMOCTOSITEJIBHO CHPABIAETCSA C TPYAHOU CUTyalMed. B 11e10M npOMCXOaUT JIMYHOCTHBIN
pOCT, 00peTaercsi OmbIT HOBBIX (OPM JEATEIBHOCTH, Pa3BUBAIOTCA CIIOCOOHOCTH K
TBOPYECTBY, CAMOPETYJISILIMY YyBCTB U NOBEICHMUS.

OTIMYuTENbHOM  YEpPTOM  NpPOrpaMMbl  SIBJISETCA  YBEJIMYEHUE  NPAKTHKO-
OPUEHTHUPOBAHHOW COCTABIIAIONIEH (ITPOEKTHAS, UCCIIEI0BATENbCKAs 1€ TEIbHOCTD)

ConuajibHOE NAPTHEPCTBO (BapUAHTHI COTPYIHUYECTBA).

Jnst peammzauuu niporpammbl  «llo3Hail ceOs» TPUBIEKAIOTCA YUPEKICHUS U
OpraHu3alliy PacIOJIOKEHHBIE B COLIMYME.

AJlpecar mporpamMmbl: TIporpaMma paccuvTaHa Ha oOydaromuxcs 12-14 jer.
I'pynma gpopMupyroTcsi ¢ y4e€TOM HHTEPECOB U MOTPEOHOCTEH JEeTEeH, UTO BBISBISETCS B
XO/le TPOBENCHUSI CTAPTOBOM IUArHOCTHKHU. J[Jia 0Oydarommuxcs, pa3HbIX MO BO3PACTY,
npexycMarpuBaetcs 1uddepeHIMpoBaHHbINA TOIXO0 MPU ONPEAEICHUH UHAUBUIYaIbHOTO
00pa30BaTeIbHOrO MAPIIPYTa U HA3HAYEHUHU YYEOHBIX 3a/1aHui B IpoIiecce O0yUeHHUs .

O0bem nporpamMmbl: 0011ast MPOIOJDKUTENHHOCTH Kypca 144 vaca.

Cpok peaaun3zanum nporpammsi: 1 ron.

Pe:xxum 3aHATHi: 3aHATUS NPOXOAST 2 pa3a B HENENI0, MPOJOIKHTEIBHOCTh
3aHATUA - 2 yaca. [ oOyueHus 1omyckaroTcsi Bce o0yyaromiiecs: 0e3 orpaHUYeHus.



@opmbl OpraHu3anuu 00pPa3oBaTeIbLHOIO NMPOIEcca: OYHAS.

B xoze peanuzanuu nmporpaMMbl UCIIONB3YIOTCS (POPMBI U BUJIbI 3aHATHIA:

® 3aHATHUS B TPYIIAX, aHAIW3 CUTYaIUH;

® MUKPOTPYIIIAaX;

® HINBUIYyaIbHBIC 3aHATHUS;

® JIUCKYCCHUU;

® SKCKYpCHUH;

® POJICBBIC U JICJIOBBIE WTPHI;

® Mpe3CHTAIUY;

® KOHKYPCHBIE ITPOTPaMMBI;

® TPEHUHTH;

e Oecelpl;

® BLICTaBKH

® KOHKYPCBHI.

Lean nporpamMmabi:

1.Coznanue u  obOecrieueHHE  HEOOXOMUWMBIX  YCIOBUW IS COXpaHEHUs
MICUXOJIOTHYECKOTO  3/I0POBbsl, JIMYHOCTHOTO  pa3BUTUA  JETeil, uepe3 Ipolece
aKkTyaJ3aliy CaMOTIO3HAHUS, COLIMAIIU3AIMHY U a/IallTalluy K )KU3HU B OOIIECTBE.

2. ®opMHpoBaHUE TOTOBHOCTH K MPO(ECCHOHATBHOMY CaMOOIPEACICHUIO MyTeM
Pa3BUTHS HABBIKOB CAMOIIO3HAHMSI, CAMOAHAIN3A.

3. TloBbIIeHHE Ka4yecTBa W JOCTYMHOCTH JIOMOJHUTEIHLHOTO OOpa30BaHMs uepes
MHTETPAILMIO PECYPCOB 00IIe00pa30BaTebHBIX U IPYTHUX OpraHu3aIfil.

3amauyu nporpamMmsbi:

OO6pa3zoBarebHbIE:

1.J1aTh 1€TSIM OCHOBBI IICUXOJIOTHMH UTPOBOTO OOIIICHUS.

2.Ilo3HaKOMUTH C OCHOBaMH CaMOITO3HAHWS, HAYYWUTh PACIIO3HABATh M HA3bIBATH
CBOM YyBCTBA M SMOITUH APYTHX JIOACH, TOHUMATh MPUIMHBI UX BO3SHUKHOBCHHUS.

3.ChopmupoBaTh MPEICTABICHUS O COIMAIBHBIX HOPMaX, MO3HAKOMHUTD C MPaBaMH
1 00513aHHOCTSIMU JIETEeUH U POAUTENCH.

4. CnocoOctBoBaTh (HOpMUPOBAHHIO HHGOPMAIIMOHHONW 0a3bl O COBPEMEHHBIX
npodeccusix, 0 TpeOOBaHUAX K CIIEIUATUCTaM Pa3IMUHbIX cep AesTeTHHOCTH.

5.IToMoubh TOAPOCTKAM pa3BUBATh HABBIKM CaMOAHAJIW3a U COOTHECTH HX C
TpeOOBAHUSIMU PHIHKA TPY/IA.

6. OsHakomyieHHE OOYYalOMUXCS CO CHeNU(PUKON TOHATHI: «mpodeccus»,
«CTICTIMATBHOCTDY,  «IOJDKHOCTBY», «KBalU(HKAIUs», «IpOo()ECCHOHANBHO Ba)KHBIC
Ka4eCTBa», KAHTEPECHI» U T.]1.

PazBuBaromue:

1.Pa3zBuBaTh ymMeHHE TpaHC(HOPMHPOBATH MTPOBOM MaTepHal B COOTBETCTBUU C
TEMOH U COJIEP)KaHNEM JIOCYTOBOTO MEPOTIPUSTHSI.

2.Pa3BuBaTh HaBBIKA CAMOPETYIISIITUH.

3.Pa3BuBaTh KOMMYHUKATHBHBIC HABBIKH.

4.Pa3BuBaTh MO3HABATENbHBIE CIOCOOHOCTU U yUeOHYI0 MOTHBALIUIO.

5.Pa3BuBaTh HaBBIKH PEIICKCHH.

6.Pa3BuBaTh HHTEpPEC K TUTEPATYPE U YTCHUIO.



7.Pa3BUBaTh XyJI0KECTBEHHBIN U 3CTETUUECKUN BKYC, YYBCTBO ITPEKPACHOTO.

8. Pa3zBuBaTh caMOCTOATENBHOCTh U OTBETCTBEHHOCT.

9. Pa3zBuBarh yMeHHMs aJI€KBATHO BOCIPUHUMATH OKPYXKAIOIIUNA MUp, JItOAeH, ceos,
yIpaBisATh cOOOM B Mpollecce B3aUMOJEHUCTBHS, OCO3HAHHO JIEMCTBOBATH B CHUTYallUU
BBIOODA.

BocnurarenbHbie:

1. BocnuThIBaTh KyJIbTYpPy NOBEJAEHUS U OOIIECHUS C ayJUTOPUEII.

2. BocniuTeIBaTh MHTEPEC K UCKYCCTBY, PACKPBIBATH TBOPUYECKUM ITOTEHLINAAIL.

3.BocnuThIBaTh HPABCTBEHHBIE UYBCTBA U ATUYECKOE COZHAHME.

4.BoCnUTHIBATH TOJIEPAHTHOCTD U AMITATHIO.

5.CrocoOCTBOBATh  PACKPBITUIO ~ TBOPYECKOTO  MOTEHIMala  O0y4aroluxcs,
COBEPIICHCTBOBAHUIO KOMMYHUKATHUBHBIX HAaBBIKOB U HABBIKOB KOHCTPYKTHBHOTO
OOLIEHHUS.

IlnaHupyembie pe3yJbTAThI OCBOCHUS MPOTPAMMBI:

[Tocne okonuanus mporpammel «Ilo3Hait ceds» oOyuarommuecs:

- YMEIOT NPOSABIISITE CAMOCTOSATEIBHOCTh M aKTUBHOCTD B MOJIyY€HUU 3HAHUM;

- chopMupOBaHBI O0ITIeyUYeOHbBIC JEHCTBUS;

- c(popMHUPOBaHBI HABBIKK CAMOIIO3HAHUS M BBIOOpA Mpodeccru B OyIyIIeMm.

- OCHOBHBIM pE3YJIbTaTOM IMPOTpaMMbl SIBJISIETCS CO3/JaHHE OOYYaIOIUMUCS
KOHKPETHOTO MPOIyKTa — TBOPUECKOTO MpoeKTa « S — mpodeccronan Oyayiero», KOTOPhIi
BOBJICKAET OOYyYaroNIMXCsd B MPAKTUKH OCBOEHUS TMEPCIEKTHBHBIX MPOdeCcCUOHATBHBIX
KOMIIETEHIIMM, TPOEKTHOM H  HMCCIIEIOBATEIBCKOM JIESITEIbHOCTH MO  BOIpOCaM
MCCJIEIOBAaHUA PhIHKA OyayluX mpodeccHii.

JINYHOCTHBIE pPe3ybTaThI:

- MPUHUMAIOT CBOC UM, BO3PACT, MOJI, CBOE MPOIIIOe, HAacTosIIee, OyayIiee, ceos U
JIPYTUX JIOAeH, aJeKBaTHO BOCIPUHHUMAIOT CBOM M UY>KHE JOCTOMHCTBA U HENOCTATKH,
YMEIOT CTPOUTH IJIaHbI HA Oyay1iee;

- OCO3HAIOT CBOM AMOIINH, YYBCTBA, YMEIOT UX 00CYXKaTh;

- MPUHUMAIOT CBOM MpaBa U 00S3aHHOCTH;

- TMOHMMAIOT 1IeJIb OOy4YeHHUs, IUIAHUPYIOT PEe3yJbTaT CBOEU MESITEIBHOCTH,
CrIOCOOHBI pabOTaTh Ha PE3YABTAT C OTCPOUKOM €TO JIOCTHUKCHUS;

- YMEIOT aJanTHPOBAThCS K TUHAMUYHO MEHSIOIIEMYCS MUPY, CIIOCOOHBI CeNaTh
JTUYHOCTHBINA BEIOOP HA OCHOBE HOPM MOPAJIH;

- OPUEHTUPYIOTCA B COILMAIBHBIX POJISIX, YMEIOT BBICTPAUBATH MEXKIUYHOCTHHIE
B3aMMOOTHOIIICHUS;

- YMEIOT HaxOAWTh BBIXOA W3 KOH(PIUKTHOW CHUTyallMd, JOTOBAPUBATHCA O
B3aMMOBBITOJTHOM COTPYHUYECTBE;

- CTpPOUTh CBOM OTHOIICHUS CO CBEPCTHUKAMH W B3POCIBIMU Ha OCHOBE
B3aMMOIIOHUMAaHUS U TTOJICPIKKH.

PerynsiTuBHBIE pe3yJibTAThI:

- CTaBUTh Y4eOHYIO 3ajJadyy Ha OCHOBE COOTHECEHHUS TOT0, YTO Yy»K€ M3BECTHO U
YCBOEHO OOYYarOIIMMUCS, ¥ TOTO, UTO €Ille HE U3BECTHO;

- CAaMOCTOSITEIBHO OMpENEeNsiTh OPUEHTHPHl B HOBOM Marepuaiie, MpOrHO3UpOBaTh
pe3yabTar yueOHOH AeSTENhbHOCTH;



- YMEIOT IUIaHUPOBATh IOCIEAOBATEILHOCTh MPOMEXKYTOUHBIX LIEJIEH C Yy4ETOM
KOHEYHBIX.

KoMMmyHuKaTHBHBIE pPe3yJibTAThI:

- CBOOOJHO U €CTECTBEHHO IMPOSBISIIOT CBOM YYBCTBA, 3MOLMH, OCO3HAHHO
PETyaUpYyeT U KOHTPOIUPYET IMOLIMOHAIIBHBIE COCTOSHUS;

- IUTAHUPYIOT Y4eOHOE COTPYAHMUYECTBO CO CBEPCTHUKAMMU:

- YYacTBYIOT B paclpeleieHHH poJiel, COCTAaBJICHUU IUJIaHa JAESTEIbHOCTH,
00CYXXJIEHUU PE3yIbTaToOB, peIICKCHH,

- CIOCOOHBI IOCTABUTh 3aJa4M JUIsl THUIUATUBHOTO COTPYIHHYECTBA IIPU TIOMCKE U
coope uHpopmanuy;

- BIIQJCIOT CIOCOOaMU pa3pelieHus KOHQIMKTa, MOXET CTaTh MOCPEIHHKOM B
pa3penieHuu.

@opMbI aTTeCTALMM U KOHTPOJIS

JlnarHocTHika M OLEHKAa IIOJy4aeMbIX pE3yJbTarOB MPOBOIUTCA PETYISIPHO B
MPOILIECCE pealln3alii NIpOrpaMMbl U IOAPA3AEIIIeTCs Ha

- CTapTOBYIO, IPOBOAUMYIO B Hauajie yueOHOro roja;

- TEKyIlyl0, INPOBOJMMYIO JUISl ONIPEIEICHUS KadecTBa YCBOEHHUS Marepualia,
KOPPEKTUPOBKHU IUIAHUPYEMBIX YUEOHBIX 3aHSITHIA;

- IPOMEKYTOYHYIO B KOHIIE ITOIYTOMS;

- UTOIOBYIO, ITPOBOJUMYIO JUISI OLICHKH IOJIYYaeMBbIX PEe3YJIbTaTOB IO OKOHYAHHH
OCBOEHUS IIPOrPAMMBI.

Pesynbrarsl GUKCHPYIOTCS U OMPEAEIISIOTCS M0 TPEM YPOBHSIM: HU3KUU, CPEIHUM,
BBICOKHM.

BpICOKMIT ~ ypOBEHb: NPUCYTCTBYET YCTOMYMBBIA I103HABAaTEIbHBIM HHTEPEC,
OTMEUAETCSl OPUTUHATILHOCTh U THOKOCTh MBIIIIEHUS, O0raToe BOOOpaKeHHE, CIIOCOOEH K
POXKIEHUIO HOBBIX MJIEH, JIETKO W OBICTPO YBIIEKAETCS HOBBIM JIEJIOM, UMEET BBICOKHE
TBOPUECKHUE TOCTUKEHUS, 3aHUMAET NMPU30BbIE MECTA, MOKA3bIBAET BBICOKUE PE3YJIbTAThI
KOHTPOJIbHBIX U 3a4€THBIXPAOOT.

Cpenanuii ypoBEHb: HCHBITHIBAET MOTPEOHOCTh B TOJYYEHUM HOBBIX 3HAHWM, B
OTKPBITUU I C€0s1 HOBBIX CIIOCOOOB JI€ATENBHOCTH, pelIaTh CaMOCTOATEIbHbBIC 3aaHUs
HE MOXET, HeoOXoIuMMa MOMOIb IeJarora, MOXeT MNpUAyMaTb MHTEPECHbIE HIEH, HO
OYEHb YaCTO HE MOYKET OLIEHUTh UX U BBINOJIHUTH, IPUHUMAET YYaCTHE B KOHKYpCax.

Huskunii ypoBeHb: MHTEpPEC K TBOPYECTBY HE IPOSBISET, HE HCHBITHIBAET PAJOCTH
OTKpBITHS, OTCYTCTBYeT THUOKOCTb  MBIIUJICHHUS, BOOOpa)KEHUS, HET  HAaBBIKOB
CaMOCTOSITENIbHOTO peIllleHUsT MpoOsieM, HE TMpPOSBISET HHTEpPEC K JIEMOHCTpaluu
PE3yABTaTOB AESTENBLHOCTH, YPOBEHb KOHTPOJBHBIX 3a4€TOB HU3KHUH.

Hcnoab3zyemblie popMbl IMATHOCTUKH U KOHTPOJIA:

- (poHTaTBHBIN OITPOC;

- IPAKTUYECKUE padOTHI;

- aHKeTHUPOBaHUE, TECTUPOBAHMUE;

- KOHKYPCBI;

- IeJarOrMYeCcKOe HAOJIOJEHUE 32 BBINIOJIHEHUEM PabOThlI;

- aHAJIM3 BBIMOJIHEHHOUN PaboTHI.

Ocoboe BHuUMaHue yaensercs (QOpMHpPOBaHMIO Yy OOYYaAIOLIUXCS HABBIKOB
CaMOKOHTPOJIS Ha OCHOBE aHaJIN3a PE3yIbTaTOB COOCTBEHHOM JIEATENbHOCTH.



Y4eOHBIN JIAH.

No Tema 3ansaTus KonnuectBo yacon ®dopma
/1 Beero ‘ Teopus ‘ TIpaxTiKa aTTeCTallUuU/KOHTPOIS
1. Pasznea 1. «BBogHoOe 3aHsATHEY. 2 Yaca
BBonHoe 3ansTHE 2 2 2 OpoHTATBHBIN OMPOC
2. Pa3znen 2. «<BBeienne B MUp NCUXO0JIOTHH.
Ilo3HaHue MUPA NCHXOJIOTHH IJ1a3aMH MOAPOCTKA».44 yaca
2.1. | I[lonpocTkoBBIi 4 2 2 Huckyccust
1050 (O}
2.2. | Moii MU oT 8 2 6 Becena
OILYILLIEHU I K
MTOHMMAHHUIO
2.3. Moe BHUMaHue 8 2 6 Pednekcus
2.4. | Mos namsTh 8 2 6 Pednexcus
2.5. Moe mbllIeHNE 8 2 6 Pednekcus
2.6. | Moe BooOpaxenue 8 2 6 Pedrnexcus
Paszgen 3. «IMoMOHAJBHBIIN MUP NOAPOCTKAY». 40 yacoB
3.1. OMOLIUH. Buner 8 2 6 becenpl u onpocsr
AMOLHI
3.2 Bremnee 8 2 6 TectupoBanue
BBIPAXKEHHUE SMOIMHI
3.3 OMornuu u 8 2 6 Jnarnoctuka
TIOBEJICHUC
[TyremectBue B 8 2 6 Huckyccus
CTpaHy YYBCTB
Moe pasHoe 8 2 6 Huckyccus
HACTPOCHHE
Pasnen 4. «IlogpocTok B 001IeHUN: HABBIKH, SMOLIMH, KOHPIUKTHD). 32 yaca
4.1. | Camomno3HaHue ul4 2 6 Omnpoc
CaMOOIICHKA
4.2. | Dmomuu U ux poib B | 4 2 6 becenpl u onpocsl
oOeHnu
4.3. | HaBbiku 8 2 6 becenpl u onpocsl
3¢ (heKTUBHOTO
OOIIeHHS
4.4, KonpaukTsr: 8 2 6 Huckyccus
MPUYUHBI TUHAMHKA
Pa3nen S. «TemnepamenT u xapakrep». 30 yacos
5.1. TemnepaMeHT. 8 2 2 Jlnarnoctuka
Tunbr
TEeMIEpPaMEeHTa
5.2. Pasgple mromm  — | 8 2 2 Jlnaranoctuka
pasHbIe THUIIBI

TEMIIEpaMeHTa




5.3. Xapakrep. 8 2 6 TectupoBanue
OcobGeHHOCTH
xapakrepa

5.4. | Ces3b yept | 4 2 2 TecTupoBanue
Xapakrepa C
npodeCCHOHATTLHBIMU
MIPEIMOYTECHUSIMHU.

6. Hrorosoe 3ansarue 2 1 1

BCEI'O: 144 41 103

I11. Conep:xanue yueOHOIro IJiaHa

Pa3nen 1. BBogHoe 3ansiTue» (2 yaca)

Tema 1.1. BBoaHoe 3aHATHE. 3HAKOMCTBO C HAYKOHM IICUXOJIOTHEW,
MICUXOJIOTUYECKUMU TEPMUHAMU, MOHATUAMH (IIPAKTUKO-OPUEHTUPOBAHHBIC 3aJaHUs,
UTrpOBbIE (POPMATHI)
3HaKOMCTBO ¢ mporpaMMoi o0yueHus. [IpaBuiia BHyTpEHHEro pacropsiika, HHCTPYKTaXK
10 TEXHUKE 0€30MaCHOCTH.

[Ipodopuenrtanusa: Ponp camomno3Hanus B MOpodEeCCHOHANBLHON OpUEHTAllUd U
JUYHOCTHOM CaMOOIIPEICICHUH.

Paszgen 2. «BBegenme B mup mncuxosiorun. Ilo3HaHMe MHpa ICHUXO0JOTHU
rja3aMu noapocrka (44 yaca)

Tema 2.1. «IloapocTKoBbBIi EPHOI

[IpakTka — 2 yaca: MUHHU-JIEKIUSL C 3JIEMEHTaMU TPYNIOBOM AUCKycCHH. Takou
(dhopmar rnojayu couyeTaeT Mo3HaABATEIBHBIN U AMOIMOHANBHBIN acnekThl. [lomoraet mMsarko
MMO3HAKOMUTHCSI C TIOHSATUSMHU TICUXUKM M TO3HAHUS MHUpPa, Pa3BUBAET JMIIATUIO U
KPUTHUYECKOE MBIIICHUE.

Pucynok kaptel cBoero Koponescrsa Buyrpennero Mupa.

Ynpaxkuenue (penakcarus ¢ Busyanusaiueii) «Ilyremectsue B KoponeBctBo» (310
YIpaKHEHUE BBITIOJHAETCA TOJI CIOKOMHYIO MY3BIKY, pa3BUBAaeT HABBIKM pedIIeKCUU U
MeTtadopudeckoro mbinuieHus). Urpsl u ymnpaxHeHus: Ha ciuioueHue rpymmsl. Padota ¢
JTHEBHUKOM.

Camonuarsoctnka «MoOW JIOCTOMHCTBA M HEIOCTATKH, CHJIBHBIE U CIlIa0ble
CTOPOHBI»

1). MUHH-TICKITHSI HAa TeMy «Bpemst B3pocieHHs»

2). Urpa-ummnpoBuzanus «MoIeTupOBHUE CUTYAITHI.

3). 3amanue «Moit 1HEeBHUKY». Moe mopTdono 310poBbsI.

4). YrpaKHeHHE UHTEIUIEKTyalIbHOTO XapakTepa «Jlamonrka-CaMooIieHKay.

5). [IpodopuenTanus «3aueM MHE HaJIO OBITH 37J0POBBIMY.

5). IlcuxornMHaCTHKA.

6). Pediekcust 3aHsATHS (THEBHUK).

Tema 2.2. «Moii MUP OT OIYIIeHUI K IOHUMAHHUION.




Teopus - 2 gaca: OuryiieHre Kak MepBOMCTOYHHUK 3HAHUM 00 OKpYXKaroIleM MUpeE.
Bunpsl omymenuii. Pois onrynmeHnid B MO3HAHUU IIPEIMETOB M SIBJICHUH OKPYKArOIIETO
mupa. Bocnpustue u ero xapakrepuctuku. OCOOEHHOCTH MPOoLIecca BOCIIPUSATHUA.

[IpakTka — 6 4acoB: YNpaKHEHUS W WUIPhl HA JUATHOCTHKY Pa3IMYHBIX BUIOB
omyuieHuii: « BHuMmarenbHbie pykn», «H4To 3a 3Byku?», «PucoBaHue Beiemyro.

Curyaunonnsle 3amadd. Wrpbl W ynpaXKHEHUsS HA AKTUBU3ALMIO BOCIPUSATHS:
«M3mepsieM Ha Tnas3ok», «Pa3BuBaem rinazomep», «lIucbMEHHBIE MPAKTUKW», «3aKOHUYU
pUCYHOK», «Jlymail u nenait», «Tabmuuel Lynere». PaccMoTpeTs necuxudeckuil mpoiecc
— OLIYLIEHHWE KaK NEPBOMCTOYHUK 3HAHH 00 OKpyxkaromeM mupe. OnpeneanuTs BHIIbI
omymeHnii. [lpakThyecku HUCHBITaTh paziIuyHble BUIbBI OlIylieHUH. OcOo3HaTh pPOJIb
OLYIIEHU B MO3HAHWU MPEAMETOB W SIBJIECHUM OKpyKaromero mupa: CaMooleHKa U
YpOBEHb MO3HAHUS MUPa

1). MUHH-TIEKIIHS.

2). [IpakTruecKue yrpaxHeHuU.

3). [IcuxoruMHacTHKA.

4). Yupaxuenue «Haiau oTaudus B peaTbHOCTH.

5). YopaxHenue «KapTa omymeHuin.

6). «KoyleKTUBHAST KapTHHAY.

7). Pednexcus 3aHATHS (JIHEBHUK).

Tema 2.3. «KMoe BHUMaHuEe»

Teopus — 2 yaca: [lonarue «BHuManue». Buabl BHUManus. CBOMCTBA BHUMAHMUSL.

[Ipaktnka — 6 wyacoB: Urpel M ynpaXHEHMs HAa AKTUBHU3ALUHUIO WU PAa3BUTHE
MIPOU3BOJIBHOTO BHUMAHUS U HAOJIIOAATEIbHOCTH:

1).«MpbI caMble BHUMATEIbHBIEY.

2). «YepHast TOUKay.

3). «Haiiau oTiruuns.

4). MuHU-TIEKIIHUA.

5). YipaxHeHHs Ha aKTUBH3AIIUIO.

6). Urpa «Kto BHUMaTEIbHEE?Y.

7). [lcuxoruMHacTHKaA.

8). Urpa «Omna3apiBaroliiee 3epKaioy.

9). Yupaxuenue «Tabmuma [ymsTey.

10). Urpa «Heb6o-3emits-Boay.

11). Yupaxuenue «[IpruMepsl 1 TEKCTY.

12). Urpa «3anoMHN KapTHHKY».

13). Vopaxunenne «Kaxmaoi pyke CBOE 1eio».

14). Urpa «3anpemieHHbId [BETY.

15). Urpa «McriopueHHbIN TenehOon».

16). Urpa «YeTrbipe CTUXHMY.

17). Urpa «Koseukoy.

18). Urpa «beremot».

19). Urpa «10».

20). Yupaxuenue «4 GopMbD».

21). Yopaxuenue «4to B Kynmake?»

22). Urpa «lamyn».



23). Yupaxuenune «OUTYpHBIA psiI».

24). Urpa «Cenektop».

25). Yopaxuenue «He nponyctu npodeccuio.

26). [IpakTuueckas padbora.

27). Pepnexcus 3aHsTHS (IHEBHUK).

[Tpodopuenranus: [Ipodeccun moero ropojia, peruoHa.

Tema 2.4. «Mos1t namMaTBL»

Teopus -2 yaca: [lonstue «namatsy. Buasl namsitu. OCHOBHBIE MPOLIECCHI MMAMSITH.

[IpakTuka — 6 yacoB: Urpsl U ynpakHEHUS HA AaKTUBU3ALMIO U PA3BUTHE MTAMSITH.

1). MuHU-JICKIIHSL.

2). YipaxHeHHs Ha aKTHUBH3AIIHUIO.

3). YopaxHenue «Kuasi KapTHHKaY.

4). TIcMXOrMMHACTHKA.

5). YpaxHenue «BocCTaHOBUTH MPOIYIICHHOE CJIOBOY.

6). YipaxHeHHE C 3JIECMEHTaMH apT-TePaliy «HAPUCYH CBOE UMSI».

7). YupaxHenue «l[BeT Moero HacTpOCHUSI».

8). Urpa-umnposuzanus «IlyremectBue B crpany [lamsaTn.

9). YupaxHenue «llenouka accormanuii.

10). YipaxkHenue «3aydrBaHUe CTHXOBY.

11). YupaxxHeHne «3armoMHH PUCYHOKY.

12). Pednekcus 3aHaTHs (JIHCBHHUK).

Tema 2.5. «Moe MbILILICHHE)

Teopus — 2 yaca: IloHsatue «wmpiuieHus». Buabl mbinuieHus. MbICIUTEIbHbBIC
orepanuu.

[Ipaktuka — 6 yacos: rpsl U ynpakHeHHsI HA aKTUBU3ALMIO U Pa3BUTHE 0OPa3HOrO,
JIOTUYECKOTO, ACCOIMATUBHOIO MBIIUICHUS;, pa3BUTUE THOKOCTH, OPUTMHAIBHOCTH,
CKOPOCTH MBICIUTENBHBIX ONEpPalnii.

1). MuHH-TeKIIHS.

2). YipaXHeHHs Ha aKTUBH3AIIHUIO.

3). YupaxHenue «PrcoBaHHe 10 ONMUCAHHUION.

4). 3amaun Ha pa3BUTHE JCAYKIIUH.

5). YpaxHenne «Marndeckue KBaaparhbiy.

6). YupaxHenue «Jlormueckue 3aKkOHOMEPHOCTHY.

7). Ynpaxuenue «ber acconmanuii.

8). YnpaxHeHue «3aKoIUpOBaHHBIC CJI0BaY.

9). Yipaxuenue «CocTaBb MPEATIOKCHUE U3 CIIOBY.

10). Yopaxkuenue «/lymaem riazammy.

11). VopaxHenue «IlepecTpyKkTypupOBaHKE CI0OBAY.

12). Urpa «/la umu HETY.

13). Urpa «I"a3eTay.

14). VrpaxxHeHHe Ha pelakcalliio ¥ BU3yaiau3aiuio «Pamxyra» ¢ sJeMeHTaMHu apT-
Teparuu.

15). Urpa «IIpumymaii cam.

16). IlcuxoruMHaCTHKA.

17). Pedpnexcus 3ansTHSA.



2.6. «Moe BooOpa:keHHe»

Teopuss — 2 waca: [lonstue «BooOpakeHue». Bumbl BooOpaxkeHus. Poib
BOOOpaXEHUS B KU3HU YEJIOBEKA.

[Ipaktnka - 6 wyacoB: Wrpel M ynpakHEHUS HA AaKTHBU3ALUUIO WU Pa3BUTHUE
BOOOpaXeHMsI, CIOCOOCTBYIOT Pa3BUTHUIO CIHOCOOHOCTH K TBOPYECKOMY MBIIUICHUIO WU
JeTaau3aluu.

1). MuHU-JIEKIIHSL.

2). YipaXHeHHs Ha aKTHBH3AIIHUIO.

3). Alnarnoctuka BOOOpakeHUsI.

4). Yupaxuerue «VIcTopun U3 ClIy4aiiHbIX MPEIMETOBY.

5). Yopaxunenne «I[ padudeckas My3bIkay.

6). YnpaxHuenue «PrucoBanue 6e3 orpaHUYCHHI».

7). Ynpaxuenue «IlyrerecTBre B OyayIee.

8). Ynpaxuenue «I[Ipo1omku pucyHOK».

9). YupaxHenue «Hapucyit mo Toukam».

10). Urpa-umnpouzaiust «COUYMHSEM CKa3Ky CaMu»

11). ITcuxoruMHaCTHKA.

12). Penexcus 3aHsTHSA

[Tpodopuenrtanus:  [lpoekTHass  A€ATEIBHOCTb,  CO3JaHME  MpoeKkTa  «Si-
npodeccruoHaln Oyyero.

Pasznea 3. «ImouunoHaabHbI MUP noaApocTKa»(40 yacos).

Tema 3.1. «IMouuu. Buasl sMmoumin».

Teopust — 2 yvaca: [lonsarue «omouusi». Buaesl smoruit. borarctBo u paznoodpasue
AMOIIMOHAJIbHBIX MPOosiBIeHUH moael. uddepennnpoBka pa3auyHbIX SMOLIHIA.

51 v MOM IepexOoIHBIN BO3PACT: AABAUTE 3HAKOMUTHCSL.

[IpakTrka — 6 4acos:

1). YpakHeHus1 Ha aKTUBU3AIUIO.

2). MuHH-JTEKIHS.

3). [Iputua «MeaBeKOHOK U JBa 00JIaKay.

4). TIpakTHKO-OpUEHTUPOBAHHOE 3a7aHne «MOICITUPOBAHUE CUTYAIHII.

5).VipaxkueHue « IMOIUOHATBHBIH TEPMOMETP»

6). Yupaxuenue «Moe pasHOE HACTPOCHHE.

7). YupaxHenue «Jlumay.

8). YupaxHenue (cutyanuu) « IMOIMOHATBHBIN TEaTp»

9). Vpaxuenue «Ilepenait pucyHox».

10). ITpakTrueckas padota «Pucyem HacTpOCHHEY.

11). Yopaxkuenue «M300pa3u ckazky».

12). TIputun «O3epo smMo1mii»; «O TpeX ydeHHKAX U BAKHOCTH SMOIIHID.

13). Co3nanue prcyHka « Mo cTpaxy.

14). Co3znmanue pucyHka «O0umay.

15).Ynpaxuenue (Kapra Buyrpenneii norojsl) «Ilyremiectsue B crpany UyBcTBy.

15). IlcuxornMHacTHKA.

16). Pedekcus 3ausaTus.

Tema 3.2. «BHenHee BbIpa:KeHNe IMOLMID)



Teopusa — 2 uvaca: MUMUYECKHI M >KECTOBBIA peENepTyap BBIPAKEHUS SMOLUM.
CriocoObl BbIpaKeHUSI COOCTBEHHBIX SMOITUH.

[IpakTka 6 yYacoB: pa3BHBaTh YMEHHE IE€PENABaTh 3aJaHHOE AMOLMOHAJIBHOE
COCTOSIHUE TMpU TOMOIIM BBIPA3UTEIbHBIX JBWKEHUW: MHUMHKH, [TAHTOMHUMUKHU.
Vopaxuaenus: «Mackay, omnpeneileHue 5SMOLMA MO TpaduuecKuM H300paKEHUSIM,
MICUXOJIOTUYECKHUE ITHOIBI.

Tema 3.3. «IMOIINMM U TOBEACHUEY.

Teopusa: Cps3p MOBeAEHUS MU SMOUMU. YnpasiaeHue 3MouusMu. OnacHbeld U
0e30macHbIi croco0 BBIpAXKEHUS AMOLUNA. BbIpaxkeHre CBOMX SMOLMI U 4YyBCTBa 0€3
arpeccum.

[Ipaktuka: VYnpaxuenus: «Kapra osmoumin»; «S-BeickaseiBaHue»; «llnanera
AMOIUIY; « IMOLIMOHAIBHBIN 00MeH». UTrphl Ha pa3BUTHE CaMOPETYIISIIUN.

Tema 3.4. «IlyTemecrBue B CTpaHy 4yBCTB».

Teopuss — 2 uaca: Ilonsatue «4yBcTBO». Buapsl uyBcTB. CriocoObl MpOSIBICHUS
YyBCTB.

[Ipaktnka — 6 yacoB: YmpaxHenue «llyremectBue B cTpaHy 4yBCTB», PucyHOK
«Mon uyBcTBa». YmnpaxHeHus «Moum uyBcTBa», «OkuBiiee 4YyBCcTBO». KoOHKypce
qyBCcTBOBEZI0B. Urpa- umnposuzanus «Cka3ka o L{BeTHbIX o01akax»

Tema 3.5. «Moe pa3Hoe HACTpPOEHHE).

Teopust — 2 yvaca: Ponp smonuii, 4yBCTB, HACTPOCHUN B KWU3HU uenoBeka. Hamm
YyBCTBA, HACTPOECHUS, KEJIAHUS: KOTJla OHA MEMIAIOT HaM, KOT/1a OHU noMoraror. Kak oHn
COOTHOCSITCSL MEXIy cO000il. YMeHue yhnpaBiiATh CBOMUM HACTPOECHUEM, CIIOCOObI
camoperyisinuu. Kak cipaBUThCS € pa3apakxeHUEM, INIOXUM HACTPOCHUEM.

IIpaktnka — 6 wacoB: IlpaBuna W3MEHEHUs IIOXOTO HACTPOCHHS. YTPAKHEHUE
«Yranmait Hactpoenue». UMrpa «/[Be crtpanb». PaspirpeiBanue ckasku «Kakum ObiBaeT
HacTpoeHue» lputua «Kak n3zdbexarb KOHPIUKTOBY.

Paznen 4. «IloapocTok B 001IeHUN: HABBIKA, SMOIIUN, KOHPIUKTHD(32 yaca)

Tema 4.1. «Camono3HaHue U CAMOOLICHKAY.

Teopus — 2 yaca: [lonstue «ob6menue». BepbaibHoe u HeBepOasibHOE 00IIEHUE.

CpencrBa BepOanmpHOTO U HeBepOanmbHOro 00mmeHUsA.CaMbiM (PP EKTUBHBIM
METOJAOM MWCIOJIb30BAaHUS IPU HM3YYEHHUH IOAPOCTKAMHU JAHHOM TEOPHUH, SBIAIOTCS
TEXHUKM pelakcaluuu ¢  BuU3yanusanued.Takue  MeTOApl  IOMOTalT  CHU3UTH
IICUXO3MOLMOHAIBHOE HAIPSKEHUE, PAa3BUTh HAaBBIKM CAMOPETYJISIUMU W JIyYIl€ MOHSATH
CBSI3b MEKY TEJIECHBIMU OLIYIICHUSAMHU U SMOLUOHAIBHBIM COCOTOSTHUEM.

[IpakTrka — 6 4acos:

Kak y3HaTh Apyroro 4e/jioBeKka u JIierko ¢ HUM 001aTbCs?

[TokazaTh COOTHOIIEHHE BEpOAIBHOIO M HEBEPOAIBHOIO KOMIIOHEHTOB OOIICHUS.
[IpakThuecku OBJAJETh HaBbIKAMU HAOMIOAEHUS 3a BHEIIHUMH TPOSBICHUSIMHU
BHYTPEHHUX MEPEKUBAHUM:

1). YopakHeHue Ha aK THBU3AIHIO.

2). MuHH-TEKIHSI.

3).Vipaxuenue «PucyHok Mmoero-51».

4). YapaxHernue «5 Tede 10Bepsto»

5).VopaxHeHue «3-MacKm»

5). Urpa «ConHe4yHas cucteMa.



6). Ympaxuenue «UHTepBbIO» «Yramaih smouuto» «lISTh MO3UTUBHBIX U ST
HETaTUBHBIX KAUYECTBY.

7). Pednexcus 3auaTHs (IHEBHUK).

8).KoHCTpyKTHBHBIC CTpaTETHMH B3aMMOICHCTBUS B KOH(IIMKTE.

OoOparHas cBsa3b B 00meHMH. OTKPBITOCTh, HCKPEHHOCTb, «00IIeHHMEe 0e3
MAacCOK».

Hayuutbcss naBath M moiydaTh OOpaTHYIO CBSi3b KaK HEOOXOJUMOE YCIIOBUE
OTKpBITOTO JIOBepHUTENnbHOro oOmeHus. Onpenenuts mpaBuia OOpaTHOM  CBSA3H.
JlomoHUTE CBOM «00pa3 S» uHdopmalyein 0T OKpY>KaIOIIUX JTFOACH:

1). YnpaxHeHue Ha aKTUBU3AIHIO.

2). MuHH-JICKITHS.

3). YnpaxxHeHHne «3HAYMMBIC JTFOIND.

4). YrpaKHEeHHE UHTEIUIEKTYyaIbHOTO XapakTepa « TeopeTnieckoe OCMBICIICHUEY.

5) Yopaxuenue «lllkaTynka ucropuii»

6). Ynpaxuenue «I[lrcbMo 6e3 OTIIpaBKm».

6). YnpaxHenue «Ha 4To oH moxox?».

7). Penexcus 3aHsTHS (IHEBHUK).

Tema 4.2. «KIMoIMHU 1 UX POJIb B 00ILIEHUID).

Teopust — 2 uaca: [IpaBuna pedeBoro oOmieHus, couuaigbHoro noseaeHus. KymbTypa
oOuienust. s MOAPOCTKOB «KYJIBTYpPHOE OOILEHUE» — 3TO HE MPO «OBITh BEXKIIMBBIM
00011 LIEHON», a PO YMEHHE: 3aMedaTb CBOU M 4UyKHE SMOIMHU; BbIOMpPATh YMECTHBIN
cnoco0 BbIpakeHUs (HE OOMXKaThb W HE 3aKpbIBAThbCA); COOJIOJATH JIMYHBIE U YYKUE
I'PAaHUILIbl; YUUTHIBATh KOHTEKCT (ILIKOJIAa, CEMbsI, OHJIAH-4aT, KOMIIAHUS Ipy3€il)
1).Vupaxuenue «KBaapat amMoruii»

2).VrpaxHeHHe « ITUKET B TIEPEITHCKE)

3).Urpa-umnposusanus «KymbTypa oOmIeHHsD

4).TpeHuHT Ha TeMy « DTHKA U TTOJPOCTOKY

5).pedaekcust (THEBHUK).

[IpakTuka — 6 yacoB: Pa3bpirppiBaHE pOJEBBIX CUTYAIIUH.

Tema 4.3. «<HaBbiku 3(p(peKTUBHOTO 00LIEHUSD)

Teopus — 2 waca: [lonsitus «ccopa» u «koHMIUKTY. [lpuumHa KOHQIMKTA.
HckyccTtBo cropa u nuanora. HTOHaUus U perieHue mpoOsieM: TOH, TeMIl, TPOMKOCTb
peun. KoHCTpyKTHBHOE pelieHrne KOHPIHUKTA.

[IpakTrka — 6 4acos:

CdopmupoBaTh MOHATHE O KOH(MIUKTE, €r0 MPOUCXOXKJIECHUU, PA3BUTHU U MYyTIX
pazpemieHusi. HaxokaeHue — aleKBaTHBIX  CIOCOOOB — BbIXOJAa W3  KOH(DIIUKTA:
1) YipaxHeHue Ha aKTUBU3AIIMIO.

2). Ckaskotepanusi «KKOHQIUKT B TEPEMKE».

3). YupaxHenue «I[IpereHzuny.

4). Yrpaxuerue «CUTyallu 1Mo KapToIKamy».

5). Yopaxuenue «Tuxoe 03epo»

6). Urpa «Mo3roBo# IITypM PEIICHUI

7). YupaxHenne «KOHCTHTYIHS TPYTIITBI.

8). Jlnarmoctuka.

9). IlpodopuenTarys «Moii BEIOOP»



10). Iuckyccusi.

11). Pedaekcus 3aHaTus (IHEBHHUK).

12). TlpodopueHTallMOHHBIM KBECT. BBINOIHEHHE MPAKTHYCCKUX 3aJaHuld B
KOMaHJaax.

Tema 4.4. «K KOHPIMKTHI: NPUYUHBI M TUHAMHKA))

Teopus — 2 wyaca: 3Haku BHUMaHuA Ipu oOueHuu. KayecTBa BaxKHbIE IS
MEXJIMYHOCTHOrO oOuieHus. [lpaBuna BegeHust auckyccuu. CrocoObl BOCHPHUSTHS U
ITOHMMAHUS JIOJIBMU IPYT IpyTa.

[Ipaktuka — 6 wyacoB: IlOBBICUTP KOMMYHUKATHUBHBIM YPOBEHb YYAIIUXCH.
[IpakTideckn ompoOOBaTh YHPaXHEHHs, IOBBIMIAIONIUE YPOBEHbh KOMMYHHUKATHBHOMN
KOMIIETEHLIAHN:

1) YnpaxxHeHue Ha akTUBU3AIHUIO.

2). MuHU-IeKIu.

3). [IpakTruecKue 3a1aHus.

4). Tuckyccus.

5). YipaxxHenne AHamu3 KOHQIUKTHBIX CUTYAIUI.

6). Yupaxuenue «KoHpIMKT HeBepOaTbHOY.

7). Tpenunr «IIpudnHbl KOHPIUKTOB MEXKTY MOAPOCTKAMMY).

8). [IcuxoruMHacTHKA.

9). Pednexcus 3aHsTHS (IHEBHUK).

Paznen 5. «TemnepamenT u xapakrep»(30 yacoB)

Tema 5.1. «Temnepament. Tunbsl TeMnepaMeHTa»

Teopus — 2 vaca: UuauBuayanbHble pa3auyus Mexay JroapMu. [Icuxonornueckue
O0COOEHHOCTH pa3IMYHBIX TUIIOB TEMIIEPAMEHTA.

[Ipaktnka — 2 4gaca: Cka3zka o «Peinapsx- temnepameHTax. YnpaxHeHue «Mou
TEMIIEPAMEHT» CaMOJIMarHOCTHKA. YTpakHeHHue «BonieOHble JagolmKmy. YIpaKHEeHHEe
«CHIUCOK 4epT MOEro XapakTepay.

Tema 5.2. «Pa3Hble JII0IU - pa3Hble THIIBI TEMIIEPAMEHTBI»

Teopus - 2uaca: YHUKaIBHOCTbh U HEMOBTOPUMOCTh KaKJI0TO denoBeka. [lo3nanue
0COOEHHOCTEH CBOETO TeMIIEpaMeHTa.

[Ipaktnka — 2 yaca: VYmpaxHenus «Hapucyil cBold  TemmepaMeHT»
[Ipodopuenranus «TemnepameHT u xapakTep B mpodeccun.

Tema 5.3. «Xapakrep. Oco0eHHOCTH XapaKTepa»

Teopus — 2 yaca: [lonsarue «xapakrep». UepThl U CBOKMCTBA XapakTepa.

[IpakTrka — 6 4acos:

[Io3HAaKOMHUTBCSI C TOHATHEM XapakTepa. PaccMOTpeTb >KM3HEHHBIE MPOSBICHUS
XapakTepa, WHANBUAYAJIbHBIE PA3JIUYMSA B XapakTepax JIOJEH, U3MEHEHHUE XapakTepa B
TEUCHHE )KU3HU:

1). MuHH — JICKITHSL.

2). YipaxHeHHs Ha aKTUBH3AIIUIO.

3). Ckaska «/lepeBbs- XapakTepbiy.

4). Yrpaxuenue «IIpoTHBOMONIOKHBIE YEPThD».

5). Yopaxunenne «UepTsl XxapakTepa CKa309HBIX T€POEBY.

6). duckyccus.

7). Mo3srogoii mtypM «Kak TeMriepaMeHT BIUSET Ha XapaKTepy.



8). IlcuxoruMHacTHKa.

9). Pedekcus 3ausATHS.

Tema 5.4. «CBs3b 4epT xapakrTepa ¢ npo¢ecCHOHAIBHBIMHY MPEeAN0YTEHNUSIMM)

Teopust — 2 vaca: MHauBUIyanbHbIE pa3inuds B XapakTepax JIoJei. Xopolure U
IUIOXUE YepThl Xapakrepa. 3HaKoMcTBO ¢ mpodeccusimu. Urpa-umnposuzanus «CTpaHa
npodeccuit» « Mrpa Mosrosoit mrtypm «CUIbHBIE CTOPOHBI M 30HBI POCTa»

[IpakTuka — 2 yaca: YrpaxHeHus «HepTbl XapakTepa CKa304HbIX repoeBy, «Kakum
s ce0e HpaBmrock» [IpodopuenTarus « IKCKypcHs B My3€ii»

Pazngen 6. UTorosoe 3ausitue

UrpoBeie 3amaHust sl ONpeAeieHUs
TEOPETUYECKUX 3HAHUMU.

Teopus — 1 gac.

[IpakTuka — 1 4gac.

YPOBHS TPAKTUYECKUX YMEHUU H

IV. Kanengapublii yueOHUK rpapuk

Mecto npoBeaenus 3anaruii: kabuner Ne 12 EnpHuHckoro LleHTpa TBOpuecTBa

Bpewms nposenenus: 14.30. — 15.10.
15.20. - 16.00

PexuM pa®oThL: rpynIioBOil, HHIAWBHIYaIbHO-TPYIIIIOBOM.

No Jara Tewma 3anarus Kou- ®dopma 3aHATUS ®opma
n/m BO KOHTPOJIS
4acoB

1. | Cents0ps | BBOmHOE 3aHsATHE 2 Paccka3. O0bsicHeHUE ®poHTANBHBIN

[Tpodopuenranus oIpoc

2. Brenenwne B mup 2 Bbecena.Ynpaxuenus Becennr
HICUXOJIOTHH.

3. [To3nanne mupa 2 Paccka3z O0ObsicHeHne Juckyccus
IICUXOJIOTUH IJ1a3aMU Ypaxunenue Pucynok Pednexcus
OAPOCTKA

4. Ilcuxuka u nozHaHue 2 Pacckas Ynpaxuenus Urpst becenst
MUpa. 00CYXKIEHUS

5. ITonpocTkoBEI IEpHOA. 2 Munn-nekus «Bpems Becenpr
ITpodopuenTarus: B3POCIICHUS YIIPAXKHCHUS OO6cyxneHust
CropTuBHBIE HHTEJUIEKTYaIbHOIO Xapakrepa Tectbl
npoeccuu. DKCKypCHH
B ®OK «Jlunep».

6. IToapocTKOBBII TTEpHOA 2 Busyanmmnzanus u o6pa3abie Pednexcus
(ympasxHeHus). TEXHUKH.

7. Omymenue u 2 Ypaxunenus Urpst becensl
BOCIIPUATHE MUDA. CuryannoHHbIe 337a41 Ob6cyxnenus
[Tpodopuenrarus:

[Turanue B pazHoe
BpeMs rojia.
[Tpodeccus-mosap,
KoHaurep. Bpau-
Jwueromnor.




8. Omuryiienue Kak Paccka3z O6wsicaenune Urpol Pednexcus
HEPBOMCTOYHUK 00 YnpaxkneHus
OKPY’KaIOIIEM MUDE.
9. | Oxtsa6ps | Harre BHuMaHue. Urpsl Yopaxkaenus Urenne u | Pedmekcus
3ay4UMBaHUE CTUXOB
[Tpodopuenrarus
«IIpogeccust moero
ropoja, peruoHay.
10. Bunel BHUMaHNs Paccka3z O0wsicaenust Urper Pednexcus
(mpakTHUecKue YopaxxkneHus
yIpaXHEHMS])
11. CBolicTBa BHUMaHUS Urpel Yopaxuenus Peduexcus
12. CBolicTBa BHUMaHUS. Urpsl Yrpaxuenus PeGycbl Pednexcus
13. PazBurtne Hamero Urpsl Yrpaxuenus PeGycbl Pednexcus
BHHUMAaHUs.
14. CBsi3b BHUMaHUS C Urps! yripakHEeHHS Pednexcus
yue0oii U KHU3HBIO.
15. Yro Takoe naMsTh. Wrpsl YipaxHeHus becena
16. Bunsl namsatu Paccka3 O0ObpsacHeHne Bbecenn! u
YnpaxkHeHus ONPOCHI
17.] Hos6pe | [Ipuemsl pa3BuTus Ynpaxuenus Urpel becensr n
naMsITH. OIPOCHI
18. Wrpsl 1 aKTUBHOCTH. Wrpsl YipaxxaeHus TectupoBanue
19. CamoHabnmoieH1e. Wrpsl YipaxxaeHus Huckyccuun
[Tpodopuenrarus:
ITpoekTHas
JESATENBHOCTb,
CO3J]aHUE IIPOEKTa
«S1- mpodeccuonamy
20. 3HAKOMHMCS C Paccka3z O0wsicaenune Urpst Juckycenn
MBILIEHHEM. YnpaxkHeHus
21. MpeiciuTenbHbIe Urpsl YipaxHeHus Pednexcus
OIIEPALIMH.
22. Buapl MblnieHus. Paccka3 O0wsicuenne Urpsr Huckyccun
YnpaxHenus
23. Moe mbInieHne Urpsl Yopaxuenus PucyHok ¢ | becensl n
(MUHU-JIEKLIUS) AJIEMEHTaMU apT-Tepanuu. OIIPOCHI
24, Moe MbllIeHne Paccka3 O0wsicuenne Urpsr Jnarnoctuka
(ynpaxHeHus1) YnpaxkneHus
25.| JlexaOpb | 3HAKOMHUMCS C Urpsl YipaxaeHus Habmonenue
BOOOpaKEHUEM
26. Bunbr BooOpaxkeHus. Paccka3z O0wsicaenune Urpol becena
YnpaxxHeHus
217. [Tprembl TBOPUECKOTO YupaxHeHus ¢ 3JIeMEeHTaMU Habnronenue

npeoOpa3oBaHus
00pa3oB.

apT-Teparuu.




28. Posib BooOpakenus B Paccka3 O0bsicuenue Urpot becena
JKU3HH. YnpaxHeHus
29. CBs13b BOOOpaXKEHHS C Urpsl YrpaxHeHus Habnronenue
SMOLIMAMHU U
BHYTPEHHUM MHPOM.
30. ®daHTas3us 1 J10Kb. B Paccka3 OObsicHeHHe Onpoc
4yeM pazHuua? YnpaxHenus
31. OMOIUH. VYnpaxuenus: TpeHUHT Habmronenune
32. Buner oMomui. Paccka3 O0ObpsicHeHHE becenpr Urpsl
YnpaxHeHnus
MHTEJUIEKTYAJIbHOT'O XapakTepa
33.| SIuBaps. BazoBeie amonmn 1 ux YupaxHeHus Habnronenue
y3HaBaHMUE.
34. [Tpu4amHBI SMOITUH. Pacckas becena Urpa- JImarHoctuka
MMITPOBU3ALIMS Pednekcus
35. OMOLIUH B KOHTEKCTE Urenue cka3ku Junarnocruka Jlnarsocruka
C CUTyalHei.
36. OMOLIMH U OBEJIEHUE. Pacckas becena Ynpaxuenus JInarHocTuka
37. Camoperynsauus u Pacckas becena Urenue ckasku | TectupoBaHue
yIIpaBJIcHUE VYnpaxusenus
OMOLIMSIMH.
38. DOwMratus u Pacckas [Iputua becena becenst n
MMOHUMaHUE OPYTUX. YpaxxHeHus OIIPOCHI
39. OMOLNH, CBSI3aHHBIE OObsicHeHre YTIpaKHEHUS becena
CO IIKOJIOM. MHTEJJIEKTYaIbHOI'0 XapaKrepa
40. Bripaxenue smouuii VYpaxxHeHus: IpoBOASITCS B Becena.
CJIOBaMH. ¢dopMe TpeHHHTa.
41.| DeBpanb IlyremectBue B cTpaHy Munn-nexuus «Bpems Y CTHBIE OIPOCHI.
YyBCTB. B3POCIICHUS»
42. UyBcTBa U SMOLUHU. becena. Urenue npuruu. Kopotkue TecTsl.
43, OCHOBHBIE YMOIIUH U UX Pacckas. becena. YnpaxueHusl. Becenrl.
HpU3HAKY.
44, Kak MbI BeIpakaem Urpsl. YpaxHeHus. TectupoBanue.
YyBCTBa.
45. IIpyunnsl Bbecena (ucnonp3oBanne Bbecenpl.
BO3HUKHOBEHHUS UyBCTB. 00paTHOH CBSI3H).
46. UTto Takoe CHIIbHBIC becena. YnpaxkueHnus Peduexcust.
SMOLMHU U KaK ¢ HUIMU
CHPaBIATHCSL.
47. UyBcTBa B pa3sHbIX 3aHsITHE IPOXOANT B BUC TBopueckas
CUTYaIusX. TPEHMHTA. pabora.
48. WunuBunyanbHble becena. Ynpaxuenus YcTHBIH ompoc.
0COOEHHOCTH.
49.| Mapr. Hactpoenue. VYnpaxxHeHus ¢ a1eMeHTaMu apT- | TBopueckas
Teparnuu. pabora.
50. Bnusinue smonmii Ha Urpse! -umnposu3anum. Konkypcer n
HacTpPOEHHE. UTPBL.
51. Bnusuue HacTpoeHUs Becenpr. O6cyxneHue. Habnronenue.

Ha IIOBEJICHUE U
oO1ieHue.




52. IIpuemsr HeixarensHble TexHuku. Pabota ¢ | TectoBble
CaMOPETYIIAIINH. MBIIIEYHBIM TOHYCOM. 3aIaHusl.

53. CamoorieHka U [IpakTHKO-OpHUEHUPOBaHHBIC Ob6cyxaeHue.
HaCTPOCHUE. 3a/1aHus. OpOHTATBHBINA

oTpoc.

54. Kondnukts! u Urpa-gpamaruzanust. TpeHUHT CamoaHnanus u
HacTpOEHHE. Ob6cyxaenue. peduekcus.

55. WunuBuyanbHbIe VrpaxHeHUsS U UTPHL. CaMmoaHanus u
0COOEHHOCTH. peduexcus.

56. OO6menue 0e3 Macok. YpaKHEHUS U UTPHL. BuxTopuss!.

57.| Ampensb. DTHKa U 3THKET. Tpenunr. Ounocodckre MPUTIH. becena.

OO6cyxenue

58. CamMono3HaHue u becenpl. Yrpaxxaenus Urpot Camoananus u
CaMOOIICHKA pednexcus.
[IpodoprenTanms:

[Mpodeccus mo
MOJICKa3KaM

59. KongnukT u ero becena. Urpa-mpamaruzamnus Huckyccnn.
peleHue. Pednexcus.

60. OTrka mpu oOIIeHNN. Tpenunr @unocodckue mputan. | OOCyxKICHUE.

VYpaxHenus.
[IpodhoprenTanroHHBIIH
KBECT. Brinmonuenue
MPaKTUYECKUX 3aJaHUMN
B KOMaH/Iax.

61. OTHUKET B IOBCEIHEBHOU TpeHuHr «3THKa riaazaMu TecToBbie
JKU3HHU. MOJIPOCTKAY 3aJlaHusl.

62. OTHKA OTHOIIEHUH B Becenpl. UteHune noyuyuTeabHbIX CaMmoaHanus u
KOJUIEKTUBE. HCTOPHIA. peduexcus.

63. CaMorno3HaHue 1 Becena ([Tanurpa smonuii). HaGmonenue.
CaMOOIIEHKa. Pednexcus.

64. Camoanainus. Omnpoc. [TucekMeHHbIE 3aaHus. OO0cyxeHue.

VYpaxHeHue.
65.| Maii TemmepaMeHT. Becenpl. Ob6cyxneHme. Habnronenue
YnpaxxHeHus Tectbl

66. Tumb TeMiepaMeHTa. Oecenbl. YIIpayKHEHUS C Habnronenue

3JIEMEHTAMU apT-TEPATUN. Tectbl

67. IIposiBnenue Urpa-umnposusanus. becena.
TeMIIepaMeHTa B OO6cyxenue. OO0cyxeHHe.
MMOBCEIHEBHOM KU3HH.

68. OnpejieieHue CBOEro Becena.

TUMNa. 3HAKOMCTBO C Tpenunr. becena. Ob6cyxaenue.
npoeccusimMu. TecToBEIC
3aJJaHHSI.

69. Paznble rou 11 pa3Hbie Becena. ®dunocodekue. ckazanus. | becena
XapaKTephl. (oOpatHas cBsI3b).
[Ipodopuenranms:

DKCKypCHs B My3€il.
70. HTtoroseie 3aHATHA. [IpakTryeckue ynpaxHeHUsI. Bbecenpl.
Teopernueckue decenbl. TecroBble

3aJaHMs.




Pednexcus.
71. 3aKII0YUTEIEHOE 2 Momnwutopunr. [ToaseaeHne TectupoBanue
3aHATHE (MOHUTOPHHT HUTOTOB JTHCBHUKOB
BCEX TEM).
72. Hroroeoe 3aHsATHE. 2 Mouutopunr. ITogseaenue TectupoBanue
HUTOTOB. JTHCBHHUKOB.
HUTOTO 144

V. MeToauueckoe obecrneueHne.
Texanueckas 0a3a:
1). YueOHbIit KaOUHET JIJIs1 IPOBEJCHUS TCOPETUUSCKUX U IIPAKTUUECKUX 3aHATHH.
2). IlepcoHalIbHBIN KOMITBIOTEDP C IOCTYIIOM K ceTH HTepHeT.
3). MyabTUMEIUHHBIN TTPOEKTOP.
4). IaTepakTuBHAs JOCKA.
5). MHOTrO(YHKIIMOHATBHOE YCTPOMCTBO.
6). JlupakTuueckuili Marepual: KapTOUKH, MOCOOWSI C pa3HbIMU TUIAMU 3ajad,

YOPAKHEHU U TUArHOCTHK, OCOOUS JUIsl MPOBEACHUS MPAKTUYECKUX padoT.

7). Harnmsigabeie mocoOusi: KapTUHBI, TAOIUIbI, PUCYHKH, TIJIAKaThl, COOPHUKU TECTOB,

YIPaXHEHUU, UTDP.

8). UHCTpyMEHTBI: py4yKH, KapaHJalu, (paomMacTepsl, JUHEHKHU, HOKHUIIBI, OTaHKU

JJIs1 OTBCTOB.

Metonbl 00ydeHus:

1). CiioBecHBIi.

2). Harnsiansiid.

3). [IpakTruecKuii.

4). Urposoii.

dopmbl OpraHu3anuy 00pa30BaTEIIBHOTO MpPOIecca: WHAMBHIYaIbHO-TPYIIIIOBAS,

IPyIIIOBas.

B mpouecce o0ydeHuss MO [AaHHOW NPOrpaMMe HCIONb3YIOTCS  CIEAYIOIINE

MeJarornyeckue  TexXHoyoruu:  auddepeHlIMpOBaHHOE, pa3BHUBalOlIee  OOyUYCHHUE;
3I0pOBbeCOEpEraloNIie TEXHOJIOTUU; TEXHOJOTUM urpoBo gearenbHoctd UKT-
TEXHOJIOTHH.

o

Cnucok aureparypbi:

ApxakaeBal.A; BaukoB W.B; TlonoBa A.X.(Ilcuxomornueckass as3oOyka). -
M.I'enesuc,2012

bapramaukoBa WM. A.; bapramnukoB A.A.(Yuuch wurpas). - XapbKOB;
®OJINO,2002.

Baxpymmna B.C. (Pa3BuThe W KOppeKIUs BHUMAHHUSI B MPAKTHKE IIKOJIBHOTO
TICUXO0JIOTA).

Konosanenko C.B. (Pa3Butre no3HaBaresbHON AesSTEAbHOCTH Y aeteid). -M; THOM
u J1,2003

Konoganenko C.B. (Kak HayuuTbcst fymarh ObICTpEE U 3alIOMUHATH JIYYILIE).
Kimoesa H.B. (Vuum getelt obmenuto). - SApocnasib, 1996




7. Jlroroa K.K; Monuna I'.b.(Tpenunr 3¢pexTuBHOTO B3aMMOACUCTBHS C E€THMU).
CIIo; Peusn, 2005

8. Cxkasku(Cxka3koTeparus)

[IpuTtun (kopoTKue, 0Opa3HbIE UCTOPUHU, KOTOPHIE JIETKO BOCIIPUHUMAIOTCS IETHMH).

10. [TaBnoBa M. A.(IICUXOTUMHACTUYECKUE YITPAXKHEHUS JIJIs1 IKOJIHLHUKOB).

11. IMopommna E.A. (He¥porcuxonorus aeTen).

12. Kucenesa M.B.(Apt-Tepamus).

13. JIrotoBa-Pobeptc E.K.;Monuna I.b.( Tpenusr, o0mieHue ¢ peObeHKOM).

14. Jl:xon Kexo; Hencu @umep (Cuna pazyma 1is AeTeil)

15. Cunumuna E.W.YMmawie 3anatus. M: «JIuct», 1999r.

16. Tuxomupona JI. @., bacos A.B. Pa3BuTne norudyeckoro mMpiiuieHus aeten.1995r.

17. Yepemomkuna JI. B. Pazputue namstu aereit. 1997r.

18. KonoBanenko C. B. Pa3Butne mosHaBaTenbHO# AesTenbHOCTH. Kak HaydyuThCs
JyMaTh OBbICTpEE U 3allIOMUHATH JIyUlIIe.

©0

VI. [IporpamMmma BoclIUTAHMS.

BocnurarenpHas pabota B TBOopueckoM oOwbeauHeHuu «Ilo3Haii ceOs» cTpouTcsi B
coorBercTBUM ¢ IIporpammoii Bocmuranus «llmanera percrBay MyHHIMIAIBHOTO
OIO/IKETHOTO YUYPEKICHHS JOIMOJHUTENBHOIO 00pa3oBaHus  EJXbHUHCKOrO paiiloHHOTO
I{enTpa 1ETCKOTO TBOPYECTBA.

OCHOBHOI 11€JIbI0 BOCIIUTATEIBHON pabOThl ABIISIETCS (POPMHUPOBAHUE AKTYAJIbHBIX
COLIMAJIBHBIX KYJbTYPHBIX KOMIETEHIUH OOy4YaromMXCs, HABBIKOB YXHU3HECTOMKOCTU U
CaMOOTIPEENICHHs Yepe3 MPUOOLIEHUE AETed U MOJIOAEKH K KYJIbTYPHOMY HaCJEAMIO,
MOMYJISIPU3ALMIO HAYYHBIX 3HAaHUN, (OPMHUPOBAHHME KYJIbTYPbl 3I0POBBS, TPYAOBOE
BOCITUTaHUE U TPO(PECCHOHATIEHOE CaMOOITPEIENIEHNE, IKOJIOTMYECKOE BOCTIUTAHHE.

HanpaBiieHusi BOCHHMTATEJbHOH PadOTBHI. TPaXITAHCKOE W MATPUOTHYECKOE
BOCIIMTAHUE, TYXOBHO-HPABCTBEHHOE, MPHUOOIIECHNE AETe K KYJIbTYPHOMY HACIEIuIo,
NOMYJISIpU3allis HAayYHbIX 3HaHUM, (QOPMHUPOBAHUE KYJIBTYpPhl 3/I0pPOBbS, TPYIOBOE
BOCIHUTAaHUE U POPECCUOHATIBHOE CaMOOIIPEIEICHHUE, IKOJIOTUYECKOE BOCIIUTAHHE.

Kpurepuem, Ha OCHOBE KOTOPOIO OCYIIECTBIISIETCS  AaHAJIW3 BOCIMUTATEIIBHON
paboThl, SBIAETCA JWHAMUKA JIMYHOCTHOTO Pa3BUTUS KaXJI0ro, oOydaromerocs
00BbETMHEHHUS.

CnocoboM monydyeHuss MH(pOpMALMKM O pe3yJibTaTax BOCIHMTAHMS, COLUATBHOU
afanTay ¥ CaMOpa3BUTHs OOYYAIOIINXCA SABJISIETCS MEeIarornyeckoe HaOIoAeHHe.

BHumanue cocpenoTouumBaeTcs Ha CIEIYIOUMX BONPOCaxX: Kakue Mpexse
CYILECTBOBABIINE MPOOIEMBbl TUYHOCTHOTO PA3BUTHUSI 00YYAIOLIMXCS yAAIOCh PEIIUTH 32
MUHYBIIUN Y4EOHBIN TOJ]; KaKhe MPOOJIeMbl PEIIUTh HE YAAIOCh U MOYEMY; KaKue HOBBIE
MpoO0JIEMBbI MOSBUIIUCH, U B KAKOM HAMpaBJICHUU Jlajiee MPEJCTOUT paboTaTh MeJarory



KAJIEHJIAPHBIN TIJTAH BOCITIUTATEJIbHOU PABOTbI
na 2026 2027 YYEBHBII 'O/

I'paxxnanckoe u

DKOJOrMYeCKOE BOCITUTAHNUE U

Mecsu aTpUOTUYECKOE [TpuoOuienue k
JIyXOBHO€ U HPAaBCTBEHHOE NHTennexryanpsHOE
BOCIIUTaHHE KYJIBTYpHOMY BOCIIUTaHUE KYJIBTYPbI
BOCIIUTaHUE BOCITUTaHHE
HaCJIEIAI0 3J10pOBbsI
Cents16pp | BupryansHas sxkckypcust | Jemosas urpa «lllkona YeTHbIN KypHAT NurepakrtuBHas urpa «Mpl
1o My3ero «CMoseHIMHa | 10OpbIX e y4uMcsl coOIIoaTh IpaBuiIa
B ro/el Benukoii «7 cenrs0ps - JIOPOYKHOTO JIBHYKEHHS
OTedyecTBEHHOH BOWHBI MexrynapoaHbIi
1941-1945 rroy, ACHB 9UCTOT'O BO3/yXa
JUIs ToiTyooro HebGa»
OKTS0pB becena «MoaHo 111 ObITH VYyacTtue B IpupOoa00XpaHHON
T00pBIM?» akuuu «OYUCTUM IIJIAHETY OT
MyCOpa»
becena «16 okTs0ps -
BcemupHnslii 1eHb 310pOBOTO
MIUTAHUS»
Hos6pb VYuyacTtue B pa3gHukKe, BukropuHa «/leHb Yy4acTue B 9KOJI0rH4eCcKoin
MOCBAIIEHHOM J[HIO MaTepu HapOJHOTO €IMHCTBA» | BUKTOPUHE
JHexabpb VYyacrtue B Ypoke becena 00 yBakuTenpbHOM VYyacrtue B
MyxkecTtBa «l'epon OTHOLIEHUU K cBepcTHUKAM. | «Hosoroguen
OTteuecTBay CKa3Ke»
SHBapb VY4actue B BBICTaBKE Konkypcao—




I'paxxganckoe u

Mecsn IIaTPUOTUYECKOE [TpuoOmienue x DKOJIOTHYECKOE BOCIIUTAHUE U
JIyXOBHO€ U HPABCTBEHHOE NHuTennexryanpsHoOE
BOCIIUTaHHE KYJIBTYpPHOMY BOCIIUTaHUE KYJIBTYPbI
BOCIIUTaHUE BOCITUTaHHE
HACIIEAUIO 310pOBbsI
JIEKOPAaTUBHO — IIPUKJIATHOTO | UTPOBasi IporpaMma
TBOpYECTBA «3UMHSAA CKa3ka» | «PoxaecTBeHCKUe
KOJISLIKI
®deBpanb becena «3amuTHuku NHTennexryanpHO- NHTennexTyanbHbI NOEIUHOK
OteuecTBan no3HaBarenpHas urpa | «3”aews ju Tol [T1J17
«YMHUKU U YMHHULIBD)
Mapr [Ipaktukym «/leHp m1oOpbIX VYyactue B VYuacTtue B Konkypc puCyHKOB M IIJTaKaToOB
pi (S 0% TEaTpaju30BaHHOM | IPUPOLOOXPAHHOU ko [Ixro 3emimn
HUTPOBOM akumu: «Mapi
IIPEICTAaBICHUN IIapKOB»
«Iupoxkas
MacJIeHULA»
Anpenb becena «Uto Mbl JleHb 310pOoBbs
3HaeM 0 KocMoce?»
Maii VYyacTue B becena: «CeMmbs u cemeiinbie BukroprHa o sxonoruun

TOPKECTBEHHOM MUTHHTIE,
MOCBSIIEHHOM [[HIO
IToGenpr

OCHHOCTHN»

«AJIEHBKHUHN [[BETOUYEK»




MOHHMTOPHHT Pe3yJibTATOB 00y4eHHUS 10 J0NMOJHUTEIbHON 0011e00pa3oBaTe/IbHOM MPOrpaMmme

«I1o3Hal cedOa».

[Tokazarenu Kpurepun CreneHp BRIPaXKEHHOCTH OI[CHHUBAEMOTO Bo3moxkHoe | MeTonbl TMarHoCTUKU
(oLieHMBaeMbIe KayecTBa KOJI-BO
napameTpbl) OaytoB
1 2 3 4 5
NPEAMETHBIE PE3VYJIBTATbI
I. TeopeTnueckas e  Huskuii yposenv (pebenokoBnamenmeneel\2 1
HOJITOTOBKA Coorsercrre 5 o0beMa 3HaAHUIA, [pPEIyCMOTPEHHBIX
peGeHKa: TEOPETUYCCKUX 3HAHUH TPOrpamMmoii);
1.TeopeTnueckue pebenka HIpOrpamMMHBIM e C(CpedHuti yposeHb O00bEM YCBOEHHBIX 2 HabmoneHue
3HAHMS, ) TPEOOBAHHSIM 3HAHUH COCTaBIIICT ooneel\2); TGCTHpOBaHI/IG;,
TPE/yCMOTPEHHEIN e Bwicokuti yposenb (peOEHOK OCBOMII 3 KOHTPOILHBIH OMPOC
HporpaMMon MPAKTUYECKHU BECH 00BemM 3HAHUU,
MPETYCMOTPEHHBIX IPOTPaMMOit 3a
KOHKPETHBIH Mepuon).
OCMBICIIEHHOCTD 1 o Huskuii yposenv (peOEHOK, KaK MPaBUIIO 1
2. Bmanenue IPaBUJILHOCTh 6 6 :
. ,a30eraeT ynorpeoasTh crielialbHble TEPMHUHBI);
CHCTHATEHOR. MCTIOJTb30BAHMS  CTICLMATLHOH o Cpeonuii yposenv (peOCHOK coYeTaET 2
TCPMHIHOTOTHEH TCPMUHOIOTHH CIENHAIbHYIO TEPMUHOJIOTHIO COBITOBOIA); CobecenoBaHe
e Buicoxuii yposenv (crenualibHbleé TEPMHHbI 3
ynoTpeOyisieT  OCO3HaHHO W B IIOJHOM
COOTBETCTBHHM C X COAEPIKaHUEM)
II. IIpaxkTrueckas COOTBETCTBHE MPAKTHUECKHX | ® Huskuii yposens (peOEHOK OBIaJEN MeHee 1
nogFOTOBKa yMeHHit - HARLIKOB qué\ZSpenyCMOTpeHHLIX (yl\éeHHﬁ U HaBBIKOB);
peOCHKa: . eoHull 08€Hb o0BbeM CBOCHHBIX
1. Mpaxriaeckie IPOTPAMMHBIX TPEOOBAHHUSIM yMeH]I; i) yp y 2 KoHTpOMbHOE 3a/ane
YMEHH U HaBBIKH, e Buicoxuti yposenvb (peOCHOK OBIaeI 3

IIPENYCMOTPEHHbIE
IpOrpamMmoit

MPAKTUYECCKH BCEMH YMCHHSMH M HaBBIKAMH,
MpeyCMOTPEHHBIMHU IpOrpaMMoi 3a
KOHKPETHBIHN MEPUON).




2. Bnanenue

OtcyTcTBUE 3aTpyIHEHUH B

e Husxuii yposenv yMeHui (peOEHOK

CHEINAIbHBIM UCIBITBHIBAET CEPbE3HbIE 3aTPyAHEHUS IpU
0060pyIOBaHHEM U HCTIONB3OBAHNH pabote ¢ 060pyIOBaHKEM);
OCHAIICHUEM CIeHATBHOTO e CpeoHuii Vpoeetb (pabotaet c 2
obopynoBaHs " 000py/I0BaHHEM C MTOMOIIBIO TI€/1arora); KontponbHoe 3aanue
OCHAILCHHS e Buicokuii ypoeenv (paboraer c 3
000pyIOBaHUEM CaMOCTOSITENILHO, HE
UCTIBITBIBACT OCOOBIX TPYIHOCTEH).
3. TeopuecKkreHaBbIKN e Huskuii yposenv (dIIEMEHTAPHBIN) YPOBEHBb
KpeanpHoCTS B pa3BUTHS KPEATUBHOCTH (PEOEHOK B COCTOSIHUM 1
BBIIOIHCHIH . BBIMOJHATD JIMIIb TMPOCTEHUIINE MpPaKTUYECKUE
MPAKTUYECKHUX 3aTaHUI 3ATAHMS TTETAroTa);
o Cpeonuii ypoeenv (BBINONHIET B 2
OCHOBHOM 3aJ[aHusl HA OCHOBE 00pasliia); Konponeroe sananme
e Buicoxuti VPOBeHb (BBITIONTHSET 3
NpaKTUYEeCKHe  3aJaHus C  DIIEMEHTaMHU
TBOPYECTBA).
METAIIPEJIMETHBIE PE3VJIBTATbBI
III. MeranpenmeTHbie CaMOCTOSTEILHOCTD B o Huskuii  yposenv» ymenuii(oOyyaromuics 1
pe3yabTarhl: r[o;[60pe " aHaJIN3e HCIBITBIBACT CCPLE3HBIC 3aTPYIHCHUS IIPpHU pa60Te 2
qu6H0- JINTEPATYPLI C nHTepaTypofI, HYXIaCTCA B MOCTOSSHHOM
MHTEIUTEKTyabHbIC MIOMOIIIM U KOHTPOJIE MeJarora);
YMEHHS: J Cpeonuti  yposeHw (pabotaer ¢ 3 Ha6moxene
3.1.1.YMeHue oaOHpaTh JUTEpPaTypol C TIOMOIIbIO Tefarora WA
aHAM3UPOBAThH pozLI/ITeneIEI);
CleLHATBHYIO JINTEPATYY ® Buicokuii ypogenv (paboTaeT C JUTEpaTypoil
CaMOCTOSITENIbHO, HE  HCIBITBIBAET  OCOOBIX
3aTPYIHEHU).
3.1.2. Ymenue
IIOJIB30BATHCs CaMOCTOSITEILHOCTD B YPOBHI/I o agajoruu ¢ m.3.1.1. 1-2-3
KOMITBIOTCPHBIMU T10JIL30BAHUU
HCTOYHUKAMHU KOMITBIOTEPHBIMH HaGmonenue
HH(opMALH MCTOYHUKAaMH WH(POPMALIUU




3.1.3. YMmenue

OCYIIECTBIIATh CaMOCTOSITETLHOCTD B VYpoBHu no a”anoruu ¢ m.3.1.1. 1-2-3
yueOHo- y4e0HO-UCCIIeI0BATEIIbCKOM
UCCIIEZIOBATENIbCKYIO pabote HaGmronenue
paboty (MpOBOIUTH
CaMOCTOSITEIIbHBIE
yueOHBIC UCCIICIOBAHMSI)
2. YuebHo-
KOMMYHHUKAaTHBHBIC AJIeKBaTHOCTb BOCIPUSTHS YpoBuu no ananoruu ¢ m.3.1.1.
YMEHUA: nH(popMaIuu, UayIei ot
3.2.1. YMeHue nemarora
CIIyIIATh U CIBIIIATh
rnegarora CBo0o/1a BiIaieHus U IOgadu YpoBuu no ananoruu ¢ m.3.1.1.

o0yJaromumces 1-2-3
3.2.2. YMeHue [TOATOTOBIIEHHOMN Habmonenue
BBICTYIIATh IIEPEN uHdopMauu
ayIuTOpHeit
3.2.3. YMeHue Becty CaMocToATENBHOCTS B Yposru 110 ananoruu ¢ m.3.1.1.
HOJeMUKY, yuacTBoRars | LOCTPOSHHH JUCKYCCHOHHOTO

BBICTYIUICHUS, JIOTHKA B
B IMCKyCCun IIOCTPOCHUH 0KA3aTEIIbCTB
3. YyeOHo-
OpraHU3allMOHHbIE CrocoOHOCTh
YMEHHUS U HABBIKU: CaMOCTOSITEIIbHO TOTOBUTH
3.3.1. Ymenue CBOE pabouee MecTo K Vposuu no ananoruu ¢ m.3.1.1. Habmonenue
OpPTaHU30BaTh CBOE eI TEIIBHOCTH ¥ YOUPaTh €ro 1-2-3
pabouee (yueOHOE) 3a coboit
MECTO.
3.3.2.HaBbiku CooTBeTCTBHE peaTbHBIX 1.2.3 HaGmonenue

coOmroIeHNS B
nporecce AeITeIbHOCTH
npaBuiI 6€30MacHOCTH

HaBBIKOB COOTIONICHUS TIPABUIT
0€30MacCHOCTH MPOTrPpaMMHBIM
TpeboBaHUIM

YpoBuu 110 ananmoruu ¢ . 3.1.1.




3.33.3.3.YMmenue
AKKypaTHO BBIBBITIOJIHSTH
pabory

AKKypaTHOCTb U
OTBETCTBEHHOCTH B paboTe

VYpoBuu 1o ananoruu c . 3.1.1.

HaoOmronenune

JIMYHOCTHBIE PE3VJI bTATbBI
V.
JInyHnocTHBIE . Ymenue OLICHUBATH 5 5 5
DPe3YIIBTaThL: (CpaBHHBaTH ¢  9TAJIOHOM) Hu3skuii—cpeonuii — evicoxuti yposHu 1-2-3
PE3yIBTaThI JIESITEIbHOCTH o Meronuka«KToA?»;
1. ®opmupoBaHue (uyxoii, cBOEH); . «Jlecenkan(B.T.
KOHTPOJIbHO- o aHaJIM3 COOCTBEHHOM yp);
OLICHOYHOM paboTHI: COOTHECEHHE . «PednexcuBnas
JESITEIIbBHOCTU IUIaHAa W pE3yNbTaToB CaMooIIeHKa Y4eOHOU
NeSITeNIbHOCTH; nesitenbHocTHY (M.Kyh);
. OLICHUBAHHE
COOCTBEHHOM yaeOHOU

JACATCIIBHOCTH.
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